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oplumda artan siddet olgusuna dikkat ¢ekmek, siddetle miicadelede getiri-

len mekanizmalarin etkinligini degerlendirmek ve siddetle miicadelede ¢ok

yonlii ve biitiinciil politikalar belirlemek amactyla, Tiirkiye Insan Haklari
ve Esitlik Kurumu (TTHEK), 15-16 Kasim 2019 tarihlerinde Ankarada “Siddetin
Onlenmesi Calistayr” diizenlemistir.

Calistayda, Turkiye'nin her yanindan 60’a yakin ¢ok degerli akademisyen, avu-
kat, kamu kurumlarinin ve sivil toplum kuruluglarinin temsilcileri miizakereci ola-
rak fikirlerini, elestirilerini ve ¢oziim 6nerilerini dile getirme firsatt bulmustur. Calig-
tayda, tanimindan tiirlerine, siddet olgusunu ortaya ¢ikaran sebeplerden toplumsal
sonuglarina kadar genis bir yelpazede siddet olgusu her yoniiyle irdelenmistir. Insan
onurunun korundugu siddetten uzak mutlu bir toplumun giiclendirilmesine yone-
lik 6nerilerin raporlanmast amaciyla insan haklari felsefesi, psikoloji ve din boyutuy-
la siddet olgusu, istatistiklerle siddet olgusu, ailenin korunmasi ve aile i¢i siddetin
onlenmesi, toplumsal degerler ve siddetle miicadele, egitim hayatnda siddet, calig-
ma hayatinda siddet, spor ve siddet, siddetin 6nlenmesi ve medya konularinda esza-
manlt oturumlar diizenlenmistir. Calistayda, ayrica, siddet olgusunun ortaya ¢iktig
toplumsal yapilar ve toplumsal siirecler incelenmistir.

Caligtay’in sonunda, asagida yer alan hususlar, Calistayin sonuglari olarak tespit
edilmistir:

*  Gilinimiizde tiim diinyada, evde, egitim hayatinda, ¢alisma hayatinda, spor-
da, medyada, sosyal ve siyasal hayatta fiziki, ekonomik, psikolojik, cinsel,
sozlii, dijital ve sair siddet yogun bir sekilde yasanmakeadir. Bir ¢ok iilke
siddet istatistiklerini vermemekte, siddet istatistikleri saglikli bir sekilde ali-
namamakradir. Ulkemizde de siddet istatistiklerinin 6nemli bir oranda artist
s6z konusudur.
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* Siddet, insanin onuruna, yasam hakkina, 6zgiirliik ve giivenligine, 6zel haya-
tina ve aile hayatina, saglik hakkina, sosyal yasamina zarar vermektedir. Cok
cesitli olumsuz etkileri ve sonuclari olan siddet insan haklarini ihlal ve tehdit
etmektedir.

* Siddetin 6nlenmesinde sadece devlet degil, toplumu olusturan ilgili biitiin
ozel ve tiizel kisiler de kendilerini ilgilendirdigi 6l¢iide sorumludur. Birbirle-
rinin haklarina saygt duymayan kadin veya erkek tiim bireyler sorumludur.
Bagkalarinin haklarina saygiy1 6gretemeyen aileler sorumludur. Haklara say-
gly1 6gretemeyen, siddet tireten egitim sistemleri sorumludur. Makul diizen-
lemeler yapamayan yasama erkleri sorumludur. Gerekli 6nlemleri alamayan
kolluk kuvvetleri ve yiirtitme giicii sorumludur. Etkin sorugturma yapama-
yan ve adil cezalar veremeyen yargt sorumludur. $iddetin yayilmasina sebep
olan medya ve toplum sorumludur. Masum insanlarin canlarina ve mallarina
kastedip, korku ve dehseti bir ara¢ olarak kullanan terér 6rgiitleri sorumlu-
dur. Terdr 6rgiitlerini gizli veya acik destekleyen, yaptiklarina ihmal suretiyle
de olsa destek veren organizasyonlar ve devletler sorumludur. Toplumu ah-
laki dejenerasyona siiriikleyip toplumun en temel birimi aileyi pargalama,
bireyi ¢iiriitme stratejisi giiden tiim yap1 ve organizasyonlar sorumludur.

*  Siddetin 6nlenmesi i¢in dncelikle siddetin tanim1 dogru yapilmali ve siddete
genis bir cergeveden bakilarak, cinsiyet farki gézetmeden, insan odakli ¢alis-
malar tercih edilmelidir. Siddetin onlenmesi icin alinmasi gereken 6nleyici
tedbirlerin baginda ise siddete yonelik farkindalik, deger kazanimi ve deger
yozlasmasinin onlenmesi gelmelidir.

o 1lgili biitiin kisi ve kuruluslar, her tiirlii siddet karsisinda siddetin faili veya
magduru kim olursa olsun ayn1 hassasiyetle yaklasmali ve ayrimcilik yapmak-
sizin gereken tepkiyi gdstermelidir.

* Siddetin onlenmesi icin sadece tekil / miinferit olaylarin tizerine gidilerek
veya cezalar arturilarak bir sonuca ulagilamamaktadir. Bu tiir ¢aligmalarin
bagarisi, “biittinsellik” ve “stireklilik” prensibine baglidir. Siddet konusuna
hukuk, ekonomi, siyaset, istatistik, sosyoloji, psikoloji, din, felsefe gibi tiim
alanlarin 1g1ginda bilimsel disiplinler arasi bir konu olarak yaklagilmali, ¢6-
ziim i¢in manevi degerlerden de yararlanilmalidir.
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Yaganan siddet olaylart mevcut diizenlemelerin ve uygulamalarin yeterli
olmadigini, olumsuz yan etkilerinin oldugunu, baskaca diizenlemelerin ve
uygulamalarin yiiriirlige konulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu ne-
denle, mevcut uluslararasi sozlesmeler ve ulusal kanunlar gézden gecirilmeli,
uygulama hatalari ortadan kaldirilmaly, siddeti tireten kaynaklar kurutulma-

Lidir.

Hukuk kurallari olusturulurken her toplumun sosyolojik yapist, dini, kiilti-
rel farkliliklart dikkate alinmals, dini ve kiiltiirel farkliliklar: dikkate almayan
uluslararasi yaklagimlarin hak ihlaline ve siddete neden olmasina zemin olus-
turulmamalidir.

Farkliliklari ahenk zemini olmaktan ¢ikarip catismaya dénistiiren sosyo-kiil-
tiirel ortam goézden gegirilmelidir. Gelismis vicdan ve sagduyu sahibi, sevgi
ve merhamet sahibi kisilerin yetismesi igin her tiirlii tedbir alinmali, hicbir
tedbir ihmal edilmemelidir. Toplum olarak siddet dili terkedilmeli, sefkat
diline gegilmelidir.

Insan haklarinin bir ahlak oldugu, bu biling i¢inde igsellestirilmesi gerektigi
ogretilmeli ve insan haklar1 egitim yoluyla bireysel yasamda da uygulanabilir
kilinmalidir. Insan onurunun korundugu, sevgi ve merhametin hikim oldu-
gu iligkiler ve merhametli nesiller i¢in ¢aba gosterilmeli, 6rgiin ve yaygin egi-
tim sistemimiz Hact Bektas-1 Veli, Yunus Emre ve Mevlana goniillii insanlari
yetistirecek sekilde yeniden yapilandirilmalidir.

Insanlari bulundugu degerlerden soyutlama ve 6zerklestirme, bireyler arasin-
da soguk iliskiler baglatmaktadir. Ornegin bir aileden kadin ve erkegi “Sen
ayr1 bir bireysin!” diyerek ayirmak degerlerimizi paralamakta, siddete neden
olmakradir. Birey, aile ve toplum olarak ortak degerlerle birlikte yasama ye-
tenegi gelistirilmelidir.

Siddetle miicadelede ailesel faktdrler goz ardi edilmemelidir. Gorevli kuru-
luglarca kisilere ¢ocuk yetistirme becerileri kazandirilmalidir. Bireylerin ge-
lisiminde ebeveynlerin roliiniin ¢ok 6nemli oldugu disiiniildiigiinde; ebe-
veynler ¢ocuklarina zaman ayirmali, sevgilerini onlardan esirgememelidir.
Cocuklar: siddetten uzak bireyler olarak yetistirmek iin egitim sistemi buna
gore diizenlenmeli, egitimde oncelikle iyi bir insan olmak konusuna odakla-
nilmalidir. Cocuklara sug isleyen degil suca siiriiklenen ¢ocuk olarak bakil-
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malidir. Cocuklarin, siddete maruz kaldiklarinda veyahut sahit olduklarinda
icinde uzman psikolog ve sosyolog kadrolarin bulundugu arayabilecekleri ku-
rumsal hatlar olugturulmalidir. Boganmalardan sonra ebeveyn ve ¢ocuklarin
durumu hakkinda raporlama ve arastirmalarin sayist arttirilmalidir. Bosanma
sonrast ebeveynlerin ¢ocugu silah olarak kullanmasinin oniine gegilmelidir.

* Siddet ayni zamanda mekénsal bir olgudur: Kamusal alanlarin dizayninin
dezavantajli gruplara uygun olmamasi ve toplumun ekonomik gruplara ayril-
masi sonucu toplumsal mekanin parcalanmast, toplumsal siddeti artirmakta-
dir. Cevreye yonelik zararlar, gettolasma, mekéinsal adaletsizlik, gogiin getir-
digi degisim gibi faktdrlerin siddeti arttirmasina engel olunmalidir.

*  Yenilen gidalar ve beslenme aligkanliklarinin siddet davraniglarinin olugma-
sinda etkisi oldugundan saglikli ve helal beslenmeye 6zen gosterilmelidir.

*  Siddet aragtirmalari yapilirken magdur odakli ¢aligmanin yaninda fail odakl
calisma da yapilmali, fail odakli bakis acisi da dikkate alinarak sorunlarin
¢oziimiine katki saglanmalidir.

» Siddetle ilgili ¢aligmalarda en bityiik eksiklik genellikle siddete cinsiyetci, dar
bir gerceveden bakilmasidir. Esasen, erkegin erkege yonelik siddeti ile erkegin
kadina yonelik siddeti arasinda insan onuru ve yasam hakk: bakimindan bir
fark yoktur. Erkegin kadina yonelik siddeti de, kadinin erkege yonelik siddeti
de, erkegin erkege yonelik siddeti de, kadinin kadina yonelik siddeti de kabul
edilemez. Kadina kars: siddet esasen erkege de yoneliktir. Erkege kargt siddet
esasen kadina da yoneliktir. Zira, bir kadin sldiriildiigiinde bir kocaya, bir
babaya, bir ¢ocuga, bir agabeye zarar verilmis demektir. Ayni sekilde, bir er-
kek oldiirtildiigiinde bir kadinin kocast, babast, oglu veya kardesi oldiirtilmis
demektir.

*  Oranlan farkli olsa da kadin ve erkek her iki cinsiyetin de siddet magduru
oldugu ve her iki cinsiyetin de siddet uygulayabildigi acik¢a goriilmektedir.
Yapilan aragtirmalar fiziksel giicleri farkli olsa da kadin ve erkeklerin ayni
oranda ofkelendiklerini gostermektedir. Bu durumda sadece kadina karst sid-
detin degil kadin erkek farketmez bir biitiin olarak insana yonelik siddetin
aynt 6nem verilerek birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.

* Kadina yonelik siddet veya erkege yonelik siddet tanimlamalariyla kadin veya
erkekler arasinda diismanlik olusturulmamali, ailelerin pargalanmasina yol agil-
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mamali, cinsiyet ayrimeiligi trmandirilmamalidir. Bilakis, kadin ve erkeklerin
birbirini destekleyerek yiiceltmesini, giliglendirmesini, siddetin yerini, sevgi,
muhabbet ve merhametin doldurmasini saglayacak politikalar gelistirilmelidir.

Aile ici siddetin 6nlenmesi icin yarg siirecleri hizlandirilmali, yarg: diizeni i¢in-
de adli kolluk mekanizmalar: gelistirilmeli ve egitilmeli, siddet iddiast duru-
munda taraflarin tamami dinlenmeli, hakem ve uzlasmact mekanizmalari ge-
listirilmeli, cezasizlik sorunu ortadan kaldirilmalidir. 6284 sayili yasada kadin
sinirlt olarak korunmakla birlikte, erkegin evden uzaklastirilmast uygulamalar:
siddete katki sundugu ve boganmalari artirdigy icin gerekli yasal diizenlemele-
rin gelistirilmesi yaninda yasalarin dogru uygulanmasi da saglanmalidur.

Bosanma siirecinde ve sonrasinda yasanan velayet ¢atismalari ¢ocuk icin
duygusal tacize doniigebilmektedir. Duygusal tacizin varligi ve boyutlart hem
mahkeme siireclerinde hem de siireg sonrasinda mutlaka ilgili profesyoneller-
ce tespit edilmeli ve gerekli miidahaleler yapilmalidir.

Siddeti bir arag olarak kullanan radikal terér orgiitleri, hem kendi tabanini
genisletmek hem de insan kaynagini arttirmak icin dini unsurlari bir mes-
ruiyet aract olarak kullanmaktadir. Bu gercevede, dini bilgileri zayif ancak
inanclart giiclii olan bilhassa geng kesimi birincil hedefi yapan orgiitlere kar-
st alinabilecek tedbirler yalnizca giivenlik odakli olmamalidir. Sonug odakli
yaklagimlar kisa vadede ¢oziimler sunarken, nedeni ortadan kaldirmaya y6-
nelik bir yaklasim uzun vadeli ve kalici ¢6ziimler sunmaktadir. Bu nedenle
genglerin dogru dini bilgiyle bulugsmasina yardimer olunmalidir.

Miiltecilerin siddetle karst kargtya kalabilen bir grup oldugu, miiltecilere y6-
nelik nefret sdyleminde bulunanlarin ¢cogunun miiltecilerle dogrudan ileti-
siminin bulunmadig, daha ziyade sosyal medya ve basinin etkisiyle miilte-
cilere yonelik nefret soyleminde bulunuldugu gozlenmektedir. Ulkemizdeki
siginmacilara yonelik siddetin ve ayrimeiligin son bulmasi icin kayit digt is-
tihdamla miicadele edilmeli, siginmacilarin topluma entegre olmalari icin
calismalar yapilmali, siginmact kargithigina / digmanligina kargt egitim faali-
yetleri artirilmali, topluma ve siginmacilara siginmacilarin haklarina y6nelik
egitimler verilmeli, siginmacilara yonelik kotii sdylem sahiplerinin ¢ogunun
onlarla iletisim kurmamus kisiler oldugu géz 6niine alindiginda iletisim kur-
malari i¢in uygun ortamlar olusturulmalidur.
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* Sporda siddetin ve irk¢iligin olmamasit temel arzudur. “Irkgiliga yer yok!”
“Irkgiliga kirmizi kart goster!” gibi sloganlarla irk¢ilik ve yabanci diigmanligi-
n1 ortadan kaldirmak i¢in verilen miicadeleler desteklenmelidir. Spor gazete-
lerinin siddet ¢agrisurmamasina dzen gosterilmeli, siddet ¢agristiran isimler
degistirilmelidir. Sporda siddeti 6nlemek icin kiiciik yaglardan itibaren med-
ya egitimi verilmeli, dizi ve filmlerde bu konu islenmeli, kamu spotlari ya-
yimlanmali, spora yonelik etik ilkeler konulmali, medya kendi i¢ denetimini
yapmali, her spor kuliibiinde taraftarlardan sorumlu yonetim kurulu iyesi
olmaly, teknik direktorler ve futbolcular egitilmeli, sporda aidiyet duygusu-
nun bir Gsttinlitk degil goniillilikk oldugu vurgulanmali, sporda tatminin
basari degil yer almak oldugu hatrlaulmalidir.

* Medyada yer alan haberlerde ve dizilerde siddet goriintiilerine siklikla yer
verilmektedir. Siddetin ¢ok¢a konusulmasi ve goériintiilenmesi siddetin nor-
mallesmesine ve sistematik duyarsizlasmaya neden olmaktadir. Medya sidde-
ti normallegtiren bir dil ve yayin politikasindan kaginmalidir. Bagta kadinlara
ve ¢ocuklara yonelik siddet olmak {izere siddet sahnelerinden kaginilmalidir.
Cocuklar ve kadinlar medyada cinsel obje olarak kullanilmamalidir. Siddet
tireten veya siddete karst duyarliligi ortadan kaldiran dizilere engel olunmaly,
siddete dair film ve dizilere dogrudan ulasgim engellenmeli, dizilerin kurgu
oldugu stk sik hatirlaulmals, sahne arka goriintiileri de yayinlanmali, yayinci-
larla irtibatlar gii¢lendirilmelidir. Okullarda medya okur-yazarlig ve elestirel
okur-yazarlik dersi okutulmalidir. Medya ¢alisanlarina insan haklari dersleri
verilmeli, iletisim fakiiltelerinden mezun olanlara sektérde daha fazla yer ve-
rilmeli, insan haklarina duyarli medya ve ¢alisanlari 6diillendirilmelidir.

e TV dizileri hakkinda gelen sikayetlerden ¢ok haberlere gelen sikayetlerin
artu@r dikkate alinmali, haberlerde farkindalik olusturmanin &greticilik si-
nirlarint asmamast temin edilmeli, akilli isaretler gelistirilmeli, medya okur
yazarligina daha ¢ok 6nem verilmelidir.

*  Sosyal medyadaki hakaret ve iftira ile etkin miicadele edilmeli, failler ceza-
landirilmalidir.

*  Her 5 ¢ocuktan birinin siber zorbaliga ugradig tespitinden hareketle bilgisa-
yar oyunlarina dikkat edilmeli ve dijital siddetin 6niine gecilmelidir.

¢ Okullarda artan siddet olaylari ve akran zorbaligi ¢ocuklari, ergenleri ve geng-
leri olumsuz etkilemekte; siddeti bir sorun ¢ozme bigimi olarak gérmelerine
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yol agmaktadir. Egitim kurumlarinda siddetin mobbing, siber zorbalik, zor-
balik, fiziksel, duygusal, cinsel gibi her tiirliisii goriilebilmekte veya ogre-
nilmektedir. Siddetin olugmasinda okul tiirii, sosyal sinif farki ve medyanin
etkili oldugu gozlenmektedir. Egitim hayatindaki siddetin onlenmesi igin
yoneticiler isbirligi ve iletisime agik olmali, siddetin sonrasindan daha ¢ok
oncesine odaklanilmalidir. Dijital egitim, okul binalarinin yapisinin diizeltil-
mesi ve pozitif psikoloji egitiminin verilmesi de siddetin nlenmesi agisindan
onem arzetmektedir.

*  Okul icindeki 6grenci—6grenci, dgrenci—6gretmen, ogretmen-yonetici ve
ogretmen-veli iligkilerinde ortaya ¢ikan yapinin 6zgiirliikler ve serbestlikler
temelinde iliskilerde gevseme, informallesme, sinir tanimama ve her seyi hak
gorme anlayist siddete neden olmaktadir. Siddet olgusu okul iklimini, ogret-
me-6grenme ve degerlendirme siireglerini, 6grencilerin kisilik gelisimlerini
olumsuz olarak etkilemekte, karsilikli giiven duygularini zedelemekte ve ile-
tisim stireglerini gerginlestirmektedir. Egitim hayatinda siddetin 6nlenmesi
icin devlet, okul ve aile igbirliini artrici ¢alismalarin yapilmasi gerekmek-
tedir.

* Calisma hayatinin 6nemli sorunlarindan birini olusturan isyerinde yildirma
ve psikolojik ve cinsel tiirleri dahil taciz, gerek 6zel sektor isyerlerinde gerekse
kamu kurum ve kuruluslarinda gerceklesebilmektedir. Bu soruna karg: kisi-
lerin miiracaat edebilecegi idari ve hukuki yollar hakkinda bilgilendirilmesi
caligmalari artturilmalidir.

* Kiiresellesen ve tek basina kurtulusun imkansiz hale geldigi diinyamizda, in-
sanliga kavramlarimiz yeniden haurlaulmalidir. Haurlatlacak kavramlardan
birisi de “merhamet” tir. Merhamet sadece acimak degil ayni zamanda acit-
mamakur. Siddet magdurlarinin acisini dindirmek igin faili cezalandirmak
nasil merhametin geregiyse, siddet faillerinin ni¢in bu siddete distiigiini
anlamak ve kisileri siddete yonlendiren ortami ortadan kaldirmak da mer-
hametin geregidir.

Siddetin olmadigi, merhamet, saygi ve giiven toplumunun yerlestigi bir diinya
dilegiyle kamuoyuna saygiyla arz ederiz.

TIHEK Siddetin Onlenmesi Calistay1 Diizenleme Kurulu
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