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I. BASVURUNUN KONUSU

1. Bagvuranin, Kurumda gergeklestirilen ilag dagitiminin yalnizca aksam saatlerinde yapilmasmin saglik
hakkmin ihlaline sebep oldugu iddiasina iligkindir.

I1. INCELEME SURECI

2. Basvuran, bagvuru dilek¢esinde 6zetle;

a. Kendisine regete edilen ve diizenli olarak kullanmak zorunda oldugu iki ilagtan birinin giinde bir kere,
digerinin ise sabah ve aksam olmak tizere giinde iki kere kullanmasi gerektigini,

b. Ancak Idare ve Gézlem Kurulunun almis oldugu karar dogrultusunda ilag dagitimlarinin giinde bir kere
sadece aksam saatlerinde gergeklesmesinin ilaglarini regetelendigi lizere kullanmasini engelledigini iddia
etmektedir.

3. Muhatap Eskisehir L Tipi Kapal: Infaz Kurumu Miidiirliigiinden alnan yazili goriiste dzetle;

a. Bagvurana iligkin Kurum Aile Hekiminin raporunda diizenli ve zorunlu olarak kullaniimasi gereken bir
ilacin bulunmadig goriildiigiinden regetedeki ilaglarin doz araligina gore giinliik verilmesinin hastanin saglig
agisindan herhangi bir problem teskil etmeyeceginin belirtildigi,

b. Idare ve Gozlem Kurulu tarafindan Kurum Aile Hekimi veya uzman doktorlar tarafindan recete edilip
eczanelerden temin edilen kronik olmayan hastaliklarin tedavisinde kullamilan ilaglarin, hafta i¢i ve hafta sonu
21:00-24:00 saatleri arasinda ilag kartinda yazilan dozda, giinliik dozlar halinde (gece icilmesi gerekli ilaglar
dahil) gorevli vardiya revir personeli ile ilgili blok nébetgileri tarafindan hiikiimlii ve tutuklulara teslim edilmesi
gerektigi seklinde karar alindigy,

c. Idare ve Gozlem Kurulu tarafindan alinan karar dogrultusunda ilaglarin giinliik olarak verilmekte
oldugu (regetede belirtilen giinliik kullanmas1 gereken doz adeti kadar), herhangi bir magduriyete sebebiyet
verilmeksizin titizlikle ilag dagitimi yapilmakta oldugu ve basvuranin dilekgesinde belirtilmis oldugu bir sabah bir
aksam olmak tizere iki kere kullanmasi gerektigi ilaglarin aksam saatlerinde yapilan ila¢ dagitiminda kendisine
giinliik kullanmasi gereken doz adedi kadar (iki adet) teslim edildigi ifade edilmistir.

4. Muhatabin yazili goriisiine kars1 basvuran tarafindan sunulan yazih goriiste 6zetle;

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmugtir.
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a. Doktor tarafindan yazilan recetede ilaglarin sabah bir ve aksam bir tane olmak tizere verileceginin
belirtildigi, buna ragmen ilaglarin idarenin belirledigi saatte verilmesinin saglik hakkinn ihlali oldugu,
b. Idarenin aksam saatinde yaptig ilag dagitimimda kendisine sadece bir ilag verdigini ifade etmistir.

111. ILGILI MEVZUAT

5. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nin "Kisinin dokunulmazligi, maddi ve madeni varlig:" baslikl
17'nci maddesinde yer alan diizenleme soyledir:

"Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir. Tibbi
zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizasi olmadan
bilimsel ve ubbi deneylere tabi tutulamaz. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; Kimse insan haysiyetiyle
bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz (...)"

6. 6701 say1h Tiirkiye insan Haklar ve Esitlik Kurumu Kanunu'nun 9'uncu maddesinin birinci fikrasmin
(i) bendinde: "Ozgiirliigiinden mahrum birakilan ya da koruma altina alinan kigilerin ulusal énleme
mekanizmasi kapsamindaki basvurularini incelemek, arastirmak, karara baglamak ve sonuglarin takip
etmek" Kurumun gorevleri arasinda sayilmustir.

7. Mezkur Kanun'un 17'nci maddesinin birinci ve sekizinci fikralarinda; 6zgiirliigiinden mahrum birakilan
ya da koruma altina alinan kisilerin Kuruma bizzat bagvuru yapabilecegi hikkme baglanmustir.

8. 24/11/2017 tarihli ve 30250 sayil: Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren Tiirkiye insan
Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kanununun Uygulanmasma Iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Y énetmelik'in "Karar
tiirleri" baslikli 65'inci maddesine gore: (1) Kurum, yapilan basvuru veya resen inceleme kapsaminda
yaptigl inceleme Ve arastirma sonucunda incelenemezlik karari, gerekgeli kabul edilmezlik karari,
gonderme karari, ihlal karari, idari yaptirim karari, uzlagsma karari, ret karar: ve karar verilmesine yer
olmadigina dair karar verir."

IV. DEGERLENDIRME VE GEREKCE

9. Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumunun amaci; insan onurunu temel alarak insan haklarinimn
korunmasi Ve gelistirilmesi, kisilerin esit muamele gorme hakkinin giivence altina alinmasi, hukuken taninmis hak
ve hiirriyetten yararlanmada ayrimeiligin 6nlenmesi ile bu ilkeler dogrultusunda faaliyet gostermek, iskence ve
kotii muameleyle etkin miicadele etmektir.

10. 6701 sayil Kanun'un 9'uncu maddesinde; insan haklart ihlallerini resen incelemek, arastirmak, karara
baglamak ve sonuglarini takip etmek, ayrimcilik yasagi ihlallerini resen veya basvuru iizerine incelemek,
aragtirmak, karara baglamak ve sonuglarini takip etmek, 6zgiirliglinden mahrum birakilan ya da koruma altma
alman kisilerin ulusal 6nleme mekanizmasi kapsamindaki bagvurularim incelemek, arastirmak, karara baglamak
ve sonuglarmi takip etmek Kurumun gorevleri arasinda sayilmustir.

11. "Mahpuslara saglik hizmeti saglanmas: devletin bir sorumlulugudur. Mahpuslar, toplumda
mevcut olan saglik hizmet standartlarina sahip olmalidir ve yasal statiileri nedeniyle ayrimciliga maruz
kalmaksizin iicretsiz olarak gerekli saglik hizmetlerine erisebilmelidir." (Mahpuslara Muameleye Dair
Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallari, madde 24)

12."(...) Yetersiz saglik hizmetleri, insanlik dist ve asagilayict muamele teriminin kapsamina giren
kosullarin hizla ortaya ¢itkmasina neden olabilir. Ayrica belli bir cezaevinde sunulan saglik hizmetleri,
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hem o cezaevinde hem de diger yerlerde (6zellikle emniyet birimlerinde) kotii muamelenin énlenmesinde
onemli rol oynayabilir. Bunun da dtesinde, soz konusu hizmetler, sunuldukiar: tesisteki genel yasama
kosullart iizerinde olumlu etkide bulunabilir." (Avrupa iskence ve Insanlik Dis1 veya Onur Kiric1 Ceza veya
Muamelenin Onlenmesi Komitesi (CPT) 3. Genel Raporu, para. 30)

13. Somut olayda muhatabin goénderdigi saglik evraklari tizerinde yapilan incelemede; bagvurana Mayis
ayinda recete edilen ilaglarm teslim alindigi gériilmektedir.

14. 1darenin 11/4/2023 tarihli ve 2023/... sayili talimatinda; aksam saatlerinde yapilan ilag¢
dagitimlarinda hastalara giinliik kullanmasi gereken doz kadar ilacin verilecegi belirtilmektedir. Muhatabin verdigi
cevaptan bagvuran hakkinda da s6z konusu talimat uyarinca islem yapildigi anlagilmaktadir. Dolayistyla dagitimin
gilinde bir kere yapilmasinm bir sonraki dagitim saatine kadar igilmesi gereken diger ilaglara ulasimi engellemedigi,
aksam saatlerinde yapilan ilag dagitiminda bagvurana giinliik kullanmasi gereken iki doz ilacin verildigi
anlasildigindan bagvuranin iddialar1 bakimmdan hak ihlali olmadig1 degerlendirilmektedir.

15. Sonug olarak; kotit muamele yasagmin ihlal edilmedigi kanaatine varilmustir.

V. KARAR

A. Basvuruda KOTU MUAMELE YASAGININ [HLAL EDILMEDIGINE,
B. Kararn taraflara tebligine ve KAMUOYUNA DUYURULMASINA,

C. Karara kars1 teblig tarihinden itibaren 60 giin icerisinde Ankara Idare Mahkemesine
basvurulabilecegine,

28/12/2023 tarihinde, OY BIRLIGIYLE, karar verildi.
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