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T.C. 

TÜRKİYE İNSAN HAKLARI VE EŞİTLİK KURUMU BAŞKANLIĞI 

1. DAİRE KARARI 
 

 

 

Başvuru Numarası : 2024/1480 

Toplantı Tarihi/Sayısı : 29.12.2025/60 

Karar Numarası : 2025/912 

Başvuran : … 

Başvuran Vekili/ Vasisi : - 

Adres :  

Muhatap Kurum/Kişi : 
1- Sincan 2 No.lu L Tipi Kapalı Ceza İnfaz Kurumu Müdürlüğü 

2- Sincan Cezaevi Jandarma Alay Komutanlığı 

Muhatap Vekili/ Vasisi : - 

Muhatap Adres : - 

 
 

   I. BAŞVURUNUN KONUSU 

 
   1. Başvuranın hastane sevklerinin jandarma tarafından iptal edildiği ve bu kapsamda sağlık hakkına 

erişemediği iddiasına ilişkindir. 

 

   II. İNCELEME SÜRECİ 

 
   2. Başvuran, başvuru dilekçesinde özetle; 

   a. 9 aydır ceza infaz kurumunda tutuklu olarak bulunduğunu, tutuklanmasından bir gün önce sağ 

bacağından silah ile yaralandığını, 

   b. Hekimin 10 seans fizik tedavi görmesini ve sonrasında ameliyat olmasını tavsiye ettiğini, 

   c. Jandarmanın asker sayısı yetersizliği nedeniyle hastane sevklerini iptal ettiğini bu sebeple 5 seans fizik 

tedavi görebildiğini, 

   ç. Ayağında şişme ve morarmaların bulunduğunu, hekimin ultrason istediğini ancak ultrason tetkikinin 

ancak 7 ayda yapılabildiğini, 

   d. Koltuk değnekleri ile yürüdüğünü ve kişisel ihtiyaçlarını karşılamakta zorlandığını, 

   e.  Tedavisi için geç kalındığını düşündüğünü ve en kısa sürede gerekli müdahale ile tedavinin 

sağlanmasını, 

   iddia ve talep etmektedir. 

   3. Muhatap Sincan 2 No.lu L Tipi Kapalı Ceza İnfaz Kurumu Müdürlüğünden alınan yazılı görüşte 

özetle; 

   a. Başvuranın ilk kabul muayenesinin 6/11/2023 tarihinde gerçekleştirildiği ve ateşli silah yaralanmasına 

bağlı semptomların görüldüğü, 

   b. 10/11/2023 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği ve Nöroloji Polikliniğine sevkinin sağlandığı, 
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   c. 23/11/2023 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   ç. 29/11/2023 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi Nöroloji Polikliniğinde muayene olduğu, 

   d. 6/12/2023 tarihinde Ankara Etlik Şehir Hastanesi Nöroloji Polikliniğinde muayene olduğu, 

   e. 8/12/2023 tarihinde Ankara Etlik Şehir Hastanesi Ortopedi Polikliniğinde muayene olduğu ve 

muayenesine ilişkin belgede “…xrayde patolojiye rastlanmadı, ortopedik açıdan yürümesinde engel 

yoktur…” bulgularına yer verildiği, 

   f. 4/1/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi Nöroloji Polikliniğinde muayene olduğu, 

   g. 8/1/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi Kalp Damar Cerrahisi (KVC) Polikliniğinde 

muayene olduğu ve 18/7/2024 tarihine ultrason randevusu alındığı, 

   ğ.  9/1/2024 tarihinde Ankara Ceza İnfaz Kurumları Kampüs Devlet Hastanesi Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon (FTR) Polikliniğine sevk edildiği, fizik tedavi için 22/4/2024 tarihine randevu alındığı, 

   h. 7/2/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   ı. 14/2/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   i. 20/2/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi FTR uzman hekimi tarafından uzaktan 

görüntülü muayene edildiği, 

   j. 28/2/2024 tarihinde Ankara Ceza İnfaz Kurumları Kampüs Devlet Hastanesi FTR Polikliniğinde 

muayene olduğu ve ilaç reçete edildiği, 

   k. 13/3/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi FTR uzman hekimi tarafından uzaktan 

görüntülü muayene edildiği, 

   l. 20/3/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   m. 27/3/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   n. 3/4/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   o.  22/4/2024, 24/4/2024, 25/4/2024, 26/4/2024, 29/4/2024, 2/5/2024, 3/5/2024, 6/5/2024 

tarihlerinde Jandarmanın araç/personel eksikliği nedeniyle Kampüs Devlet Hastanesinde fizik tedavi seanslarının 

gerçekleştirilemediğini, 

   ö. 8/5/2024 tarihinde Kampüs Devlet Hastanesinde FTR seansının gerçekleştirildiği, 

   p. 9/5/2024, 10/5/2024, 13/5/2024 ve 14/5/2024 tarihlerinde Jandarmanın araç/personel eksikliği 

nedeniyle Kampüs Devlet Hastanesinde fizik tedavi seanslarının gerçekleştirilemediğini, 

   r. 15/5/2024 tarihinde Kampüs Devlet Hastanesinde FTR seansının gerçekleştirildiği, 

   s. 16/5/2024, 17/5/2024, 20/5/2024 tarihlerinde Jandarmanın araç/personel eksikliği nedeniyle fizik 

tedavi seanslarının gerçekleştirilemediği, 

   ş. 20/5/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi KVC bölümüne sevkinin gerçekleştirildiği, 

   t. 21/5/2024 tarihinde Kampüs Devlet Hastanesinde FTR seansının gerçekleştirildiği, 

   u. 22/5/2024 tarihinde Kampüs Devlet Hastanesinde FTR seansının gerçekleştirildiği, 

   ü. 24/5/2024, 27/5/2024 ve 29/5/2024 Jandarmanın araç/personel eksikliği nedeniyle Kampüs Devlet 

Hastanesinde fizik tedavi seanslarının gerçekleştirilemediğini, 

   v. 28/5/2024 ve 30/5/2024 tarihlerinde Kampüs Devlet Hastanesinde FTR seanslarının gerçekleştirildiği, 
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   y. 3/6/2024 tarihinde Kampüs Devlet Hastanesinde FTR seansının gerçekleştirildiği, 

   z. 1/7/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

   aa. 4/7/2024 ve 11/7/2024 tarihlerinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi KVC bölümüne sevkinin 

planlandığını ancak Jandarmanın araç/personel eksikliği nedeniyle gerçekleştirilemediği, 

   ab. 18/7/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi KVC bölümüne sevkinin gerçekleştirildiği 

ve ultrason çekildiği, 

   ac. 31/7/2024 tarihinde kurum revirinde muayene edildiği, 

          belirtilmektedir. 

 
   4. Muhatap Sincan Cezaevi Jandarma Alay Komutanlığından alınan yazılı görüşte özetle; 

   a. Kampüs Devlet Hastanesine günlük olarak 3 adet ring aracı çıktığı ve yeterli sayıda personel 

görevlendirildiği, 

   b. Kampüs Devlet Hastanesine yapılan sevklerin, muayene ve tedavisi talep edilen hükümlü ve tutuklu 

sayısı, doktorların poliklinikte hizmet verme gün ve süreleri esas alınarak, nezarethane kapasitesi dahilinde yerine 

getirildiği, 

   c. Poliklinikte muayene ve tedavi talebi yoğunluğu nedeniyle bazı mahpuslara sıra gelmeme durumunun 

söz konusu olabildiği, bu nedenle Sincan kapalı ceza infaz kurumlarında bulunan mahpusların eşit olarak sağlık 

hizmetlerinden faydalanabilmeleri için öncelikle Sincan cezaevi kampüsü içerisinde bulunan Kampüs Devlet 

Hastanesine sevklerinin plan ve sıra ile gerçekleştirildiği, 

   ç. Başvuranın 8, 15, 21, 22, 28, 30 Mayıs 2024 ve 3 Haziran 2024 tarihlerinde fizik tedavi seanslarına 

götürüldüğü, 

   d. Başvuranın 18/7/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesine sevkinin gerçekleştirildiği, 

   e. Mahpusların Sincan Kapalı Ceza İnfaz Kurumlarında adliye, hastane ve başka ceza infaz kurumlarına 

sevk ve nakilleri, Sincan Açık Ceza İnfaz Kurumu envanterinde bulunan ve Komutanlığa sevk ve nakil 

hizmetlerine mahsus olmak üzere günlük olarak tahsis edilen 42 adet ring aracı ve 2 adet ambulans tipi ring aracı 

ile yapıldığı, 

   f. Sevk ve nakil faaliyetlerindeki araç planlamalarının kişi sayısı, yaş, cinsiyet, suç türü gibi unsurlar 

gözetilerek yerine getirildiği, 

   g. Mahpusların sevk ve nakil taleplerinin bir gün önceden Komutanlığa bildirildiği ve buna uygun olarak 

planlamanın yapıldığı, ring araç sayılarında zorunlu nedenlerle (arıza, bakım vb.) eksiklik olması halinde sevkleri 

gerçekleştirilemeyen mahpusların ceza infaz kurumları tarafından sevk takip çizelgesine işlenmesinin beklendiği ve 

bu şekilde öncelikli olarak sevk işleminin gerçekleştirildiği, 

   ğ. Jandarmanın mahpusların sevk ve nakillerini keyfi olarak iptal etmesinin söz konusu olmadığı, 

          belirtilmektedir. 

   5. Muhatabın yazılı görüşüne karşı başvuran tarafından yazılı görüş sunulmamıştır. 

 

   III. İLGİLİ MEVZUAT 
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   6. Türkiye Cumhuriyeti Anayasası’nın “Kişinin dokunulmazlığı, maddi ve manevi varlığı” başlıklı 

17'nci maddesinde: “Herkes, yaşama, maddi ve manevi varlığını koruma ve geliştirme hakkına sahiptir... 

Kimseye işkence ve eziyet yapılamaz; kimse insan haysiyetiyle bağdaşmayan bir cezaya veya muameleye 

tabi tutulamaz.” hükmü yer almaktadır. 

   7. 6/4/2016 tarihli ve 6701 sayılı Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu Kanunu’nun “Kurumun 

görevleri” başlıklı 9’uncu maddesinin birinci fıkrasının (i) bendinde; “Özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da 

koruma altına alınan kişilerin ulusal önleme mekanizması kapsamındaki başvurularını incelemek, 

araştırmak, karara bağlamak ve sonuçlarını takip etmek” Kurumun görev alanları arasında sayılmıştır. 

   8. 6701 sayılı Kanun'un “Başvurular” başlıklı 17’nci maddesinin birinci ve sekizinci fıkralarında, 

özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da koruma altına alınan kişilerin Kuruma bizzat başvuru yapabileceği hükme 

bağlanmıştır. 

   9. 24/11/2017 tarihli ve 30250 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe giren Türkiye İnsan 

Hakları ve Eşitlik Kurumu Kanununun Uygulanmasına İlişkin Usul ve Esaslar Hakkında Yönetmelik’in “Ön 

incelemenin yapılması” başlıklı 48’inci maddesinin birinci fıkrasının ilgili bölümü şöyledir: “Kuruma yapılan 

başvurular, inceleme ve araştırmaya geçilmeden önce ön incelemeye tabi tutulur...” 

   10. Mezkûr Yönetmelik’in “Karar türleri” başlıklı 65’inci maddesine göre: “Kurum, yapılan başvuru 

veya resen inceleme kapsamında yaptığı inceleme ve araştırma sonucunda incelenemezlik kararı, 

gerekçeli kabul edilmezlik kararı, gönderme kararı, ihlal kararı, idari yaptırım kararı, uzlaşma kararı, ret 

kararı ve karar verilmesine yer olmadığına dair karar verir.” 

 

   IV. DEĞERLENDİRME VE GEREKÇE 

 
   11. Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumunun amacı; insan onurunu temel alarak insan haklarının 

korunması ve geliştirilmesi, kişilerin eşit muamele görme hakkının güvence altına alınması, hukuken tanınmış hak 

ve hürriyetlerden yararlanmada ayrımcılığın önlenmesi ile bu ilkeler doğrultusunda faaliyet göstermek, işkence ve 

kötü muameleyle etkin mücadele etmektir. 

   12. 6701 sayılı Kanun’un 9’uncu maddesinde, insan hakları ihlallerini resen incelemek, araştırmak, 

karara bağlamak ve sonuçlarını takip etmek, ayrımcılık yasağı ihlallerini resen veya başvuru üzerine incelemek, 

araştırmak, karara bağlamak ve sonuçlarını takip etmek, özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da koruma altına 

alınan kişilerin ulusal önleme mekanizması kapsamındaki başvurularını incelemek, araştırmak, karara bağlamak 

ve sonuçlarını takip etmek, Kurumun görevleri arasında yer almaktadır. 

   13. İşkence ve kötü muamele, uluslararası ve ulusal mevzuatta mutlak olarak yasaklanmaktadır; 

Birleşmiş Milletler (BM) Medeni ve Siyasi Haklar Sözleşmesi'nin 7’nci maddesine göre “Hiç kimse işkenceye 

ya da zalimane, insanlık dışı ya da küçük düşürücü muamele ya da cezalandırmaya maruz bırakılamaz. 

Özellikle, hiç kimse kendi özgür rızası olmadan tıbbi ya da bilimsel deneylere tabi tutulamaz.” Benzer 

şekilde, Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi’nin (AİHS) “İşkence yasağı” başlıklı 3’üncü maddesine göre “Hiç 

kimse işkenceye, insanlık dışı ya da onur kırıcı ceza veya muamelelere tabi tutulamaz.” Anayasa’nın 

17’nci maddesi uyarınca da kimseye işkence ve eziyet yapılamaz; kimse insan haysiyetiyle bağdaşmayan ceza 
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veya muameleye tabi tutulamaz. 

   14. Başvuran dilekçesinde, ceza infaz kurumuna girmeden önce silah ile bacağından yaralandığını, 

tedavisi kapsamında gerçekleştirilmesi planlanan hastane sevklerinin jandarmanın araç ve personel yetersizliği 

nedeniyle gerçekleştirilemediğini ve ultrason tetkikinin 7 ayda gerçekleştirilebildiğini iddia etmektedir. 

   15. Birleşmiş Milletler (BM) Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Sözleşmesi’nin 12’nci maddesinin 

birinci fıkrasında yer alan “Bu Sözleşmeye Taraf Devletler, herkesin erişilebilir en yüksek bedensel ve ruhsal 

sağlık standardından yararlanma hakkını tanır.” hükmü ile sağlık hakkı Devletler için bağlayıcı bir taahhüt 

olarak belirlenmiştir. 

   16. Bu bağlamda, mahpuslara sağlık hizmetinin sağlanması da devletin sorumluluğundadır. Mahpuslar, 

toplumda mevcut olan sağlık hizmetleriyle aynı standartlardan yararlanmalı ve hukuki statülerine dayalı hiçbir 

ayrımcılık olmaksızın gerekli sağlık hizmetlerine ücretsiz olarak erişebilmelidir (BM Mahpusların Islahı için Asgari 

Standart Kurallar/Nelson Mandela Kuralları p.24.1). 

   17. Benzer şekilde, Anayasa’nın 56’ncı maddesinin üçüncü fıkrasında yer alan “Devlet, herkesin 

hayatını, beden ve ruh sağlığı içinde sürdürmesini sağlar ...” hükmü ile herkesin sağlık hakkı tanınmakta ve 

bu hakkın güvence altına alınması Devletin sorumluluğu olarak belirtilmektedir. 

   18. 13/12/2004 tarihli ve 5275 sayılı Ceza ve Güvenlik Tedbirlerinin İnfazı Hakkında Kanun’un “Hapis 

cezalarının infazında gözetilecek ilkeler” başlıklı 6’ncı maddesinin birinci fıkrasının (f) bendine göre “Ceza 

infaz kurumlarında hükümlülerin yaşam hakları ile beden ve ruh bütünlüklerini korumak üzere her türlü 

koruyucu tedbirin alınması zorunludur.” 

   19. 5275 sayılı Kanun’un “Hükümlünün muayene ve tedavi istekleri” başlıklı 71’inci maddesinin 

birinci fıkrasında ise “Hükümlü, beden ve ruh sağlığının korunması, hastalıklarının tanısı için muayene ve 

tedavi olanaklarından, tıbbî araçlardan yararlanma hakkına sahiptir. Bunun için hükümlü öncelikle 

kurum revirinde, mümkün olmaması hâlinde Devlet veya üniversite hastanelerinin mahkûm koğuşlarında 

tedavi ettirilir.” hükmü yer almaktadır. 

   20. Başvuran, ceza infaz kurumuna 6/11/2023 tarihinde giriş yapmıştır. Başvuranın gerçekleştirilen ilk 

kabul muayenesinde ateşli silah yaralanmasına bağlı semptomların görüldüğü değerlendirmesi yer almıştır. 

   21. Ceza infaz kurumlarında sağlık hizmetleri, ulusal veya toplumsal genel sağlık idaresiyle yakın ilişki 

içerisinde düzenlenmeli, kurumlardaki sağlık politikası, ulusal sağlık politikasıyla bütünlük içinde ve uyumlu 

olmalıdır. Bu amaçla, mahpuslara kurum dışında sunulanlar da dâhil olmak üzere gerekli tüm tıbbî, cerrahî ve 

psikiyatrik hizmetler sağlanmalı, uzman tedavisine ihtiyaç duyan hasta mahpuslar için bu hastalığın tedavisinin 

kurumda gerçekleştirilmemesinin mümkün olmaması hâlinde, uzman kurumlara veya sivil hastanelere sevkleri 

gerçekleştirilmelidir (Avrupa Konseyi, Bakanlar Komitesi’nin Avrupa Cezaevi Kurallarına Dair Üye Devletlere 

Rec(2006)2-rev Sayılı Tavsiye Kararı, 2020, p. 40.1, 40.2, 40.5 ve 46.1). 

   22. Başvuranın, 6/11/2023 tarihinden itibaren kurum reviri başta olmak üzere; Sincan Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi, Ankara Etlik Şehir Hastanesi ve Ankara Ceza İnfaz Kurumları Kampüs Devlet Hastanesi, 

Nöroloji, Ortopedi, Kalp ve Damar Cerrahi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Polikliniklerinde 10/11/2023, 

23/11/2023, 29/11/2023, 6/12/2023, 8/12/2023, 4/1/2024, 8/1/2024, 9/1/2024, 7/2/2024, 14/2/2024, 
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20/2/2024, 28/2/2024, 13/3/2024, 20/3/2024, 27/3/2024, 3/4/2024, 8/5/2024, 15/5/2024, 20/5/2024, 

20/5/2024, 22/5/2024, 28/5/2024, 3/6/2024, 1/7/2024, 18/7/2024 ve 31/7/2024 tarihlerinde tedavi, tetkik ve 

muayene olduğu anlaşılmaktadır. 

   23.Yukarıda belirtilen hastane sevklerinden 9/1/2024 tarihinde Ankara Ceza İnfaz Kurumları Kampüs 

Devlet Hastanesi FTR Polikliniğinde gerçekleştirilen muayenesinde, uzman hekim tarafından fizik tedavi 

programının uygun görüldüğü ve bu kapsamda 22/4/2024 tarihinde başvuranın 10 seans fizik tedavi alacağı imzalı 

belge ile kayıt altına alınmıştır. 

   24. Başvuranın 22/4/2024 tarihli fizik tedavi seansı jandarmanın araç/personel eksikliği nedeniyle 

22/4/2024, 24/4/2024, 25/4/2024, 26/4/2024, 29/4/2024, 2/5/2024, 3/5/2024 ve 6/5/2024 tarihlerinde 

gerçekleştirilememiştir. Başvuran, 8/5/2024 tarihinde fizik tedavi seansına katılım sağlamıştır. 

   25. Başvuranın diğer seansı jandarmanın araç/personel eksikliği nedeniyle 9/5/2024, 10/5/2024, 

13/5/2024 ve 14/5/2024 tarihlerinde gerçekleştirilememiştir. Başvuran, 15/5/2024 tarihinde fizik tedavi seansına 

katılım sağlamıştır. 

   26. Başvuranın diğer seansı 16/5/2024, 17/5/2024, 20/5/2024 tarihlerinde jandarmanın araç/personel 

eksikliği nedeniyle gerçekleştirilememiş, başvuran 20/5/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

KVC bölümünde muayene edilmiş, 22/5/2024 tarihinde fizik tedavi seansına katılım sağlamıştır. 

   27. Başvuranın diğer seansı 24/5/2024 ve 27/5/2024 tarihlerinde jandarmanın araç/personel eksikliği 

nedeniyle gerçekleştirilememiştir. Başvuran, 28/5/2024 tarihinde fizik tedavi seansına katılım sağlamış, diğer 

seansına ise 3/6/2024 tarihinde katılmıştır. 

   28. Sincan Cezaevi Jandarma Alay Komutanlığı sunduğu yazılı görüşünde; bazı durumlarda 

hastanelerdeki yoğunluk nedeniyle mahpusların polikliniklerde muayene edilemediğini, mahpusların Sincan’da 

bulunan kapalı ceza infaz kurumlarından adliye, hastane ve başka ceza infaz kurumlarına sevk ve nakillerinin, 

Sincan Açık Ceza İnfaz Kurumu envanterinde bulunan ve Komutanlığa sevk ve nakil hizmetlerine mahsus olmak 

üzere günlük olarak tahsis edilen 42 adet ring aracı ve 2 adet ambulans tipi ring aracı ile yapıldığını belirtmiştir. 

   29. Sincan Cezaevi Jandarma Alay Komutanlığı ve Sincan 2 No.lu L Tipi Kapalı Ceza İnfaz Kurumu 

Müdürlüğü tarafından sunulan bilgi ve belgeler incelendiğinde; Komutanlık tarafından talep edilen araç sayılarının 

çoğunlukla tam olarak karşılanamadığı, araçların arıza ve bakım veya şoförlerinin eğitimde olması gibi durumlar 

nedeniyle yetersiz kaldığı anlaşılmaktadır. 

   30. Jandarma Alay Komutanlığı tarafından sevk ve nakillerin keyfi olarak iptal edilmesi gibi bir 

durumunun söz konusu olmadığı, sevk ve nakillerin kişi sayısı, yaş, cinsiyet, suç türü gibi unsurlar gözetilerek 

yerine getirildiği belirtilmektedir. 

   31. Muhatap ceza infaz kurumu tarafından paylaşılan bilgi ve belgeler incelendiğinde; başvuranın 8, 15, 

21, 22, 28, 30 Mayıs 2024 ve 3 Haziran 2024 tarihlerinde fizik tedavi seanslarına katılım sağladığı, başvuranın 

gerçekleştirilemeyen her sevki için ertesi gün veya birkaç gün sonrası olmak üzere yeni sevk tarihlerinin 

belirlendiği, bu bağlamda önemli bir gecikmenin olmadığı saptanmıştır. 

   32. Buna ek olarak, başvuranın muayene evrakları incelendiğinde, 8/12/2023 tarihinde Ankara Etlik 

Şehir Hastanesi Ortopedi Polikliniğinde gerçekleştirilen muayenede  “…xrayde patolojiye rastlanmadı, 
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ortopedik açıdan yürümesinde engel yoktur…” bulgularına yer verildiği, 18/7/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi KVC Polikliniğinde gerçekleştirilen muayenede ise “KVC açısından …patoloji 

saptanmadı. Varis çorabı giymesi önerildi.” değerlendirmelerinde bulunulduğu, başvuranın sağlık durumunun 

aciliyet veya önem arz ettiğine ilişkin bir değerlendirmenin ilgili belgelerde yer almadığı görülmüştür. 

   33. Başvuranın bir diğer iddiası, ultrason tetkikinin ancak 7 ay sonra yapılabildiğine ilişkindir. İddiaya 

yönelik sunulan belgeler incelendiğinde; başvuranın 8/1/2024 tarihinde Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Kalp Damar Polikliniğinde muayene olduğu ve 18/7/2024 tarihine ultrason randevusu alındığı anlaşılmaktadır. 

   34. 18/7/2024 tarihli hastane sevk belgesi incelendiğinde ise başvuranın 18/7/2024 tarihinde Sincan 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi KVC bölümünde muayene olduğu ve ultrason tetkikinin gerçekleştirildiği 

görülmüştür. Bu doğrultuda, ultrason randevu tarihinin hastane tarafından belirlendiği ve tetkikin belirtilen tarihte 

gerçekleştirildiği anlaşılmıştır. 

   35. AİHM, Sözleşme’nin kötü muamele yasağına ilişkin 3’üncü maddesinin özgürlüğünden yoksun 

bırakılan kişilerin fiziksel esenliğini koruma yükümlülüğünü de içerdiğini ve bu yükümlülüğün diğer hususların yanı 

sıra, gerekli tıbbî bakımın sağlanmasını da içerdiğini belirtmektedir (AİHM, Kudla/Polonya [BD], B. No. 

30210/96, p. 94). Mahkeme, gerekli sağlık hizmeti standardını belirlerken yeterli bir takdir payını saklı tutmakta 

ve değerlendirmeyi her bir olayın özelliklerine göre yapmaktadır. Bu standardın mahpusun insan onuruyla 

bağdaşır nitelikte olması gerektiğini; ancak aynı zamanda mahkûmiyet koşullarının pratik gerekliliklerinin de 

dikkate alınacağını belirtir (AİHM, Blokhin/Rusya, B. No: 47152/06, p.138). 

   36. Bu çerçevede, başvuranın kuruma giriş yaptığı tarih itibariyle kısa aralıklarla başta kurum revirinde 

olmak üzere, hastanelerin ilgili branşlarında muayene edildiği, tedavi ve tetkik gördüğü anlaşılmaktadır. Başvuran, 

hekim tarafından öngörülen fizik tedavi programı kapsamında 7 seans tedavi görmüş, aksayan sevkleri kısa 

sürede yeniden programlanan sevkler ile çok gecikmeden gerçekleştirilmiştir. 

   37. Dosya kapsamındaki bilgi ve belgeler bir bütün olarak değerlendirildiğinde, başvuranın sağlık 

hizmetlerine erişim sağlayabildiği, kısa süreli aksaklıkların sistematik bir ihmal niteliği taşımadığı ve sağlık hakkının 

özüne yönelik bir müdahale oluşturmadığı değerlendirilmektedir. 

   38. Bu itibarla, somut olayda başvuranın sağlık hakkına erişiminin engellendiği veya başvuranın iddia 

ettiği şekilde hastane sevklerinde keyfi bir uygulamanın bulunduğunu gösterir nitelikte bir bulguya rastlanmamıştır. 

Bu nedenle, sağlık hakkıyla bağlantılı olarak kötü muamele yasağının ihlal edilmediği kanaatine varılmıştır. 

   V. KARAR 
 

   A. Başvuruda KÖTÜ MUAMELE YASAĞININ İHLAL EDİLMEDİĞİNE, 

 

   B. Kararın taraflara tebliğine ve KAMUOYUNA DUYURULMASINA, 
 

   C. Karara karşı tebliğ tarihinden itibaren 60 gün içerisinde Ankara İdare Mahkemesine 
başvurulabileceğine, 

 

   29/12/2025 tarihinde OY BİRLİĞİYLE karar verildi. 
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Muhammet Ecevit CARTİ 

Daire Başkanı 
 

 

 

 

  
Evren BAŞAR 

Üye 

Av. Fatma ÇINAR 

Üye 
 

 

 

  
Av. Melahat DEMİR 

Üye 

Tayyip UÇAR 

Üye 
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