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I. GİRİŞ 

 

1. Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu (TİHEK); 20/4/2016 tarihli ve 6701 sayılı 

Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu Kanunu ile insan onurunu temel alarak insan 

haklarının korunması ve geliştirilmesi, kişilerin eşit muamele görme hakkının güvence altına 

alınması, hukuken tanınmış hak ve hürriyetlerden yararlanmada ayrımcılığın önlenmesi ile bu 

ilkeler doğrultusunda faaliyet göstermek, işkence ve kötü muameleyle etkin mücadele etmek 

üzere kurulmuştur. 

2. Türkiye, 14/9/2005 tarihinde İşkenceye ve Diğer Zalimane, Gayriinsanî veya 

Küçültücü Muamele veya Cezaya Karşı Birleşmiş Milletler (BM) Sözleşmesine Ek İhtiyari 

Protokolü (OPCAT) imzalamıştır. 2011 yılında onaylanarak yürürlüğe giren ve Türkiye 

açısından bağlayıcılık kazanan OPCAT’in 1’inci maddesine göre Protokolün amacı: “bağımsız 

uluslararası ve ulusal organların, işkence ve diğer zalimane, gayriinsani veya küçültücü 

muamele veya cezayı önlemek için, kişilerin özgürlüklerinden mahrum bırakıldığı yerlere 

düzenli ziyaretlerde bulunacağı bir sistem kurmaktır.” 

3. 6701 sayılı Kanun’un 9’uncu maddesinin birinci fıkrasının (ı) bendi uyarınca 

OPCAT hükümleri çerçevesinde ulusal önleme mekanizması (UÖM) olarak görev yapmak 

Kurumun görevleri arasında yer almaktadır. Kanun’un 2’nci maddesinin birinci fıkrasının (k) 

bendine göre UÖM: “İşkenceye ve Diğer Zalimane, Gayriinsanî veya Küçültücü Muamele veya 

Cezaya Karşı Birleşmiş Milletler Sözleşmesine Ek İhtiyari Protokol hükümleri çerçevesinde 

kişilerin özgürlüklerinden yoksun bırakıldığı yerlere düzenli ziyaretler yapmak üzere 

oluşturulan sistemi” ifade etmektedir. 

4. Suç işlediği şüphesi somut delillerin varlığı ile kuvvetle muhtemel olan kişinin 

kolluk kuvvetleri tarafından özgürlüğünden yoksun bırakılmasına ilişkin genel hükümler 

4/12/2004 tarihli ve 5271 sayılı Ceza Muhakemesi Kanunu’nda (CMK) yer almaktadır. 

CMK’nın 99’uncu maddesinde ise “Gözaltına alınan kişilerin bulundurulacakları 

nezarethanelerin maddi koşulları, bu kişinin hangi görevlinin sorumluluğuna bırakılacağı, 

sağlık kontrolünün nasıl yapılacağı, gözaltı işlemlerine ilişkin kayıt ve defterlerin nasıl 

tutulacağı, gözaltına alınmanın başlangıcında ve bu tedbire son verildiğinde hangi tutanakların 

tutulacağı ve gözaltına alınan kişiye hangi belgelerin verileceği ile kolluk tarafından 

gerçekleştirilen yakalama işlemlerinin yürütülmesinde uyulacak kuralların yönetmelikle 

gösterileceği” hükme bağlanmıştır. 

5. 1/6/2005 tarihli ve 25832 sayılı Resmi Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe giren 

Yakalama, Gözaltına Alma ve İfade Alma Yönetmeliği’nin 4’üncü maddesine göre 
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nezarethaneler; “şüpheli veya sanıkların haklarındaki işlemlerin tamamlanıp adli mercilere 

sevk edilinceye kadar bekletilmesi amacıyla yapılmış yerleri” ifade etmektedir. 

6. 6701 sayılı Kanun’un 9’uncu maddesinin birinci fıkrasının (j) bendinde, Kurumun 

özgürlüğünden mahrum bırakılan ya da koruma altına alınan kişilerin bulundukları yerlere 

haberli veya habersiz düzenli ziyaretler gerçekleştirmek görev ve yetkisini haiz olduğu ifade 

edilmiştir. 

7. Anılan görevin icrası kapsamında, 19/6/2023 tarihinde Beşiktaş İlçe Emniyet 

Müdürlüğü Nezarethanelerine habersiz bir ziyaret gerçekleştirilmiştir. Ziyaret Heyetinde; 

İnsan Hakları ve Eşitlik Uzman Yardımcıları….., ….., …..ve ……ile talep üzerine 

görevlendirilen Hekim ……ile Psikolog ……..yer almıştır. 

8. Ziyaret, Beşiktaş İlçe Emniyet Müdürlüğü1 yetkilileri ile yapılan ön görüşme ile 

başlamıştır. Görüşmede UÖM hakkında genel bir bilgilendirme yapılmış, gerçekleştirilecek 

ziyaretin amacı ve yöntemine ilişkin bilgiler verilmiş ve İdareden İlçe Emniyet Müdürlüğü 

bünyesinde bulunan şubeler ve bu şubelerin gerçekleştirdikleri iş ve işlemler hakkında genel 

bilgiler edinilmiştir. Görüşmenin ardından Heyet, sırasıyla Beşiktaş İlçe Emniyet Müdürlüğüne 

bağlı Beşiktaş Polis Merkezi Amirliği, Arnavutköy Polis Merkezi Amirliği, Etiler Polis 

Merkezi Amirliği, Asayiş Büro Amirliği, Çocuk Büro Amirliği ve Levent Polis Merkezi 

Amirliği nezarethanelerini ziyaret etmiştir.2  

9. Bu rapor,  Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurulunun 9/1/2023 tarihli ve 2023/3 

sayılı Kurul kararı ve Başkanlık makamının 15/6/2023 tarihli ve 23722 sayılı oluruna istinaden 

19/6/2023 tarihinde Beşiktaş İlçe Emniyet Müdürlüğü Nezarethanelerine gerçekleştirilen 

ziyaret neticesinde edinilen tespit, gözlem ve şikâyetlerin ulusal ve uluslararası normlar 

bağlamında değerlendirilmesini ihtiva etmektedir.   

 

II. TESPİT, GÖZLEM VE GÖRÜŞMELER 

 

A. Beşiktaş Polis Merkezi Amirliği 

 

10. Yıldız Mahallesi Çırağan Caddesi’nde bulunan Beşiktaş Polis Merkezi Amirliği 

binası 1950 yılında inşa edilmiş olup 2002 yılından itibaren Beşiktaş Polis Merkezi Amirliği 

olarak kullanılmaktadır.  

                                                 
1 Kısaca “Müdürlük” ifadesi kullanılacaktır. 
2 Adı geçen yerler için kısaca “Amirlik” ifadesi kullanılacaktır.  
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11. Amirlikte 2 nezarethane odası bulunmaktadır. Nezarethane odalarının toplam 

kapasitesi 4’tür. Her iki nezarethane odası da 5,40 metrekare alana sahiptir. Amirlikte 

kapasitenin üzerinde tutulan olması durumunda diğer polis merkezi amirliklerinin 

nezarethanelerinin kullanıldığı bilgisi verilmiştir.  

12. Nezarethane odalarının girişinde hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğine ilişkin 

bir işaret veya tabela bulunmadığı görülmüştür. İdare tarafından Amirlikte aynı anda kadın ve 

erkek tutulan bulunması halinde ayrı tutuldukları belirtilmiştir.  

13. Ziyaret tarihinde nezarethanede tutulan bulunmamaktadır.   

14. Nezarethane odalarında bulunan oturma alanlarının yere sabitlenmiş olduğu, 

üzerlerinde tutulanların uyumasına elverişli yumuşak ve temizlenebilir materyal bulunduğu 

görülmüştür.   

15. Nezarethane odaları koridordaki pencereler vasıtasıyla doğal ışık almaktadır. 

Ayrıca koridorda ve nezarethane odalarında yapay aydınlatma bulunmaktadır.  

16. Nezarethane odalarında yapay havalandırma sistemi bulunmakta, ısınma kalorifer 

sistemi ile sağlanmaktadır.  

17. Amirlikte yeterli sayıda temiz battaniye bulunduğu, tutulanların kendilerine zarar 

vermesinin önlenmesi amacıyla battaniye kenarlıklarının sökülmüş olduğu görülmüştür.  

18. Kadınlar ve erkekler için ayrı olacak şekilde 2 tuvaletin bulunduğu, tuvaletlerden 

birinde ayrıca duş alanı olduğu ancak hangi tuvaletin hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösterir işaret veya tabelaların mevcut olmadığı görülmüştür. Tutamaç bulunmaması ve 

tuvalete giden koridorda basamak olması nedeniyle tuvaletler ve duş alanının engelli bireylerin 

kullanımına uygun olmadığı anlaşılmıştır. 

19. İdare tarafından nezarethane temizliğinin günlük olarak gerçekleştirildiği, ayda bir 

defa ilaçlama yaptırıldığı bilgisi paylaşılmıştır. Ziyaret sırasında nezarethane odalarının, 

koridorların ve tuvaletlerin temiz olduğu görülmüştür. 

20. Tutulanların yemek ihtiyaçlarının Destek Hizmetleri Büro Amirliği tarafından 

temin edildiği, Amirlik personeli tarafından dağıtımının gerçekleştirildiği, içme suyu 

ihtiyacının ise arıtma su ile karşılandığı belirtilmiştir. 

21. Amirlikte 1 ifade alma odası bulunmakta olup odada kamera sistemi ve ses kayıt 

cihazı olduğu görülmüştür. 3 İdare tarafından, ihtiyaç halinde ayrıca bir odanın daha ifade alma 

                                                 
3Yakalama, Gözaltına Alma ve İfade Alma Yönetmeliği’nin “Nezarethane ve ifade alma odası” başlıklı 25’inci 

maddesinin altıncı fıkrasına göre; “İç ve dış emniyeti sağlanmış, özel surette hazırlanmış, teknik donanımlı, bağımsız 

yerlerin ifade alma odası olarak kullanılmasına özen gösterilir.” 
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amacıyla kullanılabildiği belirtilmiştir. Ziyaret Heyeti tarafından söz konusu odada yapılan 

incelemede, odada kamera sistemi ve ses kayıt cihazı bulunduğu görülmüştür.  

22. Nezarethanede 1 müdafi görüşme odası bulunmakta olup odada kamera olmadığı 

görülmüştür.  

23. Ziyaret esnasında Nezarethane Talimatnamesinin4 tutulanların görebileceği 

şekilde duvara asılı olduğu ancak herhangi bir yere kamera kaydı alındığına dair bilgilendirici 

yazı asılmadığı tespit edilmiştir.  

24. Tutulanların hakları konusunda bilgilendirilmesi için Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formu kullanıldığı ve bu formun farklı dillerde çevirisinin ihtiyaç halinde kullanılmak üzere 

Amirlikte bulundurulduğu görülmüştür. 

25. Amirlikte toplam 14 adet güvenlik kamerası bulunduğu, inceleme yapılan 

alanlarda herhangi bir kör nokta olmadığı görülmüştür. Yalnızca bir kameranın önünde demir 

parmaklık bulunduğu, bu durumun görüşü kısmen engellediği tespit edilmiş, İdare tarafından 

kamera açısının düzeltileceği belirtilmiştir. Ziyaret Heyetince yapılan incelemede, kamera 

kayıtlarının 23/5/2023 tarihine kadar (27 gün) geriye dönük izlenebildiği tespit edilmiştir. 

Kamera görüntülerinin geçmişe doğru izlenmesinde herhangi bir sorunla karşılaşılmamıştır. 

26. Ziyaret Heyeti tarafından Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter ile 

kamera görüntüleri birlikte incelenmiş, bazı kayıtlarda giriş ve çıkış saatlerinin işlenmediği 

tespit edilmiştir. Defterin görevli Cumhuriyet Savcısı tarafından düzenli aralıklarla incelendiği 

görülmüştür.  

27. Amirlikte ilk yardım çantası bulunmakta olup Ziyaret Heyetinde bulunan hekim 

tarafından yapılan incelemede, ilk yardım çantasında gerekli malzemelerin bulunduğu tespit 

edilmiştir.  

28. İdare tarafından tutulanların ilaç kullanmaları gereken durumlarda, Amirlik 

personeli tarafından ilacın rapor ya da reçetesine göre tutulana verildiği ve bu durumun tutanak 

altına alındığı bilgisi verilmiştir. 

29. Nezarethane koridorunda yangın söndürme tüplerinin bulunduğu, tüplerin 

kontrollerinin yapıldığı görülmüştür.  

30. İdare tarafından Amirlik personelinin mukayyitlik, ilkyardım, nezarethane, yol 

kapanı, aile içi şiddetle mücadele, acil müdahale şüpheli kişi araç durdurma arama ve güvenli 

müdahale konularında eğitim aldığı bilgisi verilmiştir.  

 

                                                 
4 Yakalama, Gözaltına Alma ve İfade Alma Yönetmeliği’nin “Nezarethane ve ifade alma odası” başlıklı 25’inci 

maddesinin beşinci fıkrası uyarınca “Nezarethane girişine, onaylanmış nezarethane talimatı asılır.” 
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B. Arnavutköy Polis Merkezi Amirliği 

 

31. Arnavutköy Mahallesinde bulunmakta olan Arnavutköy Polis Merkezi Amirliği 

binası 1845 yılında inşa edilmiş olup 2002 yılından itibaren Arnavutköy Polis Merkezi Amirliği 

olarak kullanılmaktadır. 

32. Amirlikte 2 nezarethane odası bulunmaktadır. Nezarethane odalarının toplam 

kapasitesi 5’tir. Her iki nezarethane odası da 10 metrekare büyüklüktedir. Amirlikte kapasitenin 

üzerinde tutulan olması durumunda diğer polis merkezi amirliklerinin nezarethanelerinin 

kullanıldığı bilgisi verilmiştir.  

33. Nezarethane odalarının girişinde hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğine ilişkin 

bir işaret veya tabela bulunmadığı görülmüştür. İdare tarafından Amirlikte aynı anda kadın ve 

erkek tutulan bulunması halinde ayrı tutuldukları belirtilmiştir.  

34. Ziyaret tarihinde nezarethanede tutulan bulunmamaktadır.   

35. Nezarethane odalarında bulunan oturma alanlarının yere sabitlenmiş olduğu ancak 

üzerlerinde tutulanların uyumasına elverişli herhangi bir yumuşak malzeme bulunmadığı 

görülmüştür.   

36. Nezarethane odalarından birinde pencere bulunduğu diğerinde ise bulunmadığı, bu 

nedenle bir nezarethane odası doğal ışık alırken diğerinin almadığı gözlemlenmiştir.  

37. Havalandırma yapay havalandırma yoluyla, ısınma ise kalorifer sistemi ile 

sağlanmaktadır. 

38. Amirlikte yeterli sayıda temiz battaniye bulunduğu, tutulanların kendilerine zarar 

vermesinin önlenmesi amacıyla battaniye kenarlıklarının sökülmüş olduğu görülmüştür. 

39. Kadınlar ve erkekler için ayrı olacak şekilde 2 tuvaletin bulunduğu, kadınlar 

tuvaletinde ayrıca duş alanı olduğu görülmüştür. Tutamaç bulunmaması nedeniyle tuvaletler ve 

duş alanının engelli bireylerin kullanımına uygun olmadığı tespit edilmiştir.  

40. İdare tarafından nezarethane temizliğinin günlük olarak gerçekleştirildiği, 

battaniyelerin haftada 1 defa yıkandığı bilgisi paylaşılmıştır. Ziyaret sırasında nezarethane 

odalarının, koridorların ve tuvaletlerin temiz olduğu görülmüştür. 

41. Tutulanların yemek ihtiyaçlarının Destek Hizmetleri Büro Amirliği tarafından 

temin edildiği, Amirlik personeli tarafından dağıtımının gerçekleştirildiği, içme suyu 

ihtiyacının ise ambalajlı sular ile karşılandığı belirtilmiştir. 
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42. Amirlikte 1 ifade alma odası bulunduğu, odada kamera sistemi ve ses kayıt cihazı 

olduğu görülmüştür.  

43. Amirlikte 1 müdafi görüşme odası bulunduğu, odada kamera olmadığı 

görülmüştür. 

44. Ziyaret esnasında Nezarethane Talimatnamesinin tutulanların görebileceği şekilde 

duvara asılı olduğu ancak herhangi bir yere kamera kaydı alındığına dair bilgilendirici yazı 

asılmadığı, ihtiyaç halinde kullanılmak üzere yabancı dillerde Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formlarının hazır bulundurulmadığı tespit edilmiştir.     

45. Amirlikte toplam 11 adet güvenlik kamerası bulunduğu, inceleme yapılan 

alanlarda herhangi bir kör nokta olmadığı görülmüştür. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan 

incelemede, kamera kayıtlarının 4/5/2023 tarihine kadar (46 gün) geriye dönük izlenebildiği 

tespit edilmiştir. Kamera görüntülerinin geçmişe doğru izlenmesinde herhangi bir sorunla 

karşılaşılmamıştır. 

46. Ziyaret Heyeti tarafından Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter ile 

kamera görüntüleri birlikte incelenmiş, Defter kayıtlarının düzenli biçimde tutulduğu ancak 

bazı kayıtlarda giriş ve çıkış saatlerinin işlenmediği tespit edilmiştir. Defterin görevli 

Cumhuriyet Savcısı tarafından düzenli aralıklarla incelendiği görülmüştür.  

47. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan incelemede Amirlikte ilk yardım çantası 

bulunmadığı tespit edilmiş olup İdareye söz konusu husus aktarılmış, İdare tarafından ziyaret 

sonrasında Kurumumuza gönderilen bilgi/belge ve fotoğraflardan Nezarethaneye ilk yardım 

çantası temin edildiği anlaşılmıştır.  

48. İdare tarafından tutulanların ilaç kullanmaları gereken durumlarda, Amirlik 

personeli tarafından ilacın rapor ya da reçetesine göre tutulana verildiği ve bu durumun tutanak 

altına alındığı bilgisi verilmiştir. 

49. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan incelemede, Amirlikte bulunan yangın söndürme 

tüplerinden birinin en son 2022 yılı Ekim ayında doldurulduğu, sonrasında kontrolden 

geçmediği tespit edilmiştir. 

50. İdare tarafından Amirlikte 4 kadın ve 31 erkek personelin görev yaptığı, personele 

yönelik eğitimlerde insan hakları ve hassas gruplara mensup bireylerle iletişim konularına da 

yer verildiği bilgisi verilmiştir.  

 

C. Etiler Polis Merkezi Amirliği 
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51. Etiler Mahallesi Selviler Sokak’ta bulunan Etiler Polis Merkezi Amirliği 2008 

yılında faaliyete geçmiştir.  

52. Amirlikte toplam 2 nezarethane odası bulunmaktadır. Her iki nezarethane odası da 

5,40 metrekare alana sahip olup nezarethane odalarının toplam kapasitesi 4’tür. İdare 

tarafından, Amirlikte kapasitenin üzerinde tutulan olması durumunda diğer polis merkezi 

amirliklerinin nezarethanelerinin kullanıldığı bilgisi verilmiştir. 

53. Nezarethane odalarının girişinde hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğine ilişkin 

bir işaret veya tabela bulunmadığı görülmüştür. İdare tarafından Amirlikte aynı anda kadın ve 

erkek tutulan bulunması halinde ayrı tutuldukları belirtilmiştir.  

54. Nezarethane odalarında bulunan oturma alanlarının yere sabitlenmiş olduğu, 

üzerlerinde tutulanların uyumasına elverişli yumuşak ve temizlenebilir materyal bulunduğu 

görülmüştür.   

55. Havalandırma koridorda bulunan açılabilir pencere yoluyla, ısınma ise kalorifer 

sistemi ile sağlanmaktadır. 

56. Aydınlatma oda ve koridorlarda bulunan led lambalar ile sağlanmaktadır. İdare 

tarafından tutulanların talep etmesi halinde gece koridorda bulunan lambaların kapatılabildiği 

bilgisi verilmiştir.  

57. Amirlikte yeterli sayıda temiz battaniye bulunduğu, tutulanların kendilerine zarar 

vermesinin önlenmesi amacıyla battaniye kenarlıklarının sökülmüş olduğu görülmüştür. 

58. Amirlikte 1 tuvalet ve 1 duş alanı bulunduğu, tutamaç olmaması nedeniyle tuvalet 

ve duş alanının engelli bireylerin kullanımına uygun olmadığı tespit edilmiştir. Tuvaletlerin 

temiz ve bakımlı olduğu görülmüştür.  

59. İdare tarafından nezarethane temizliğinin günlük olarak gerçekleştirildiği, 

battaniyelerin haftada 1 defa yıkandığı bilgisi paylaşılmıştır. Ziyaret sırasında nezarethane 

odalarının ve koridorların temiz olduğu görülmüştür. 

60. Tutulanların yemek ihtiyaçlarının Destek Hizmetleri Büro Amirliği tarafından 

temin edildiği, Amirlik personeli tarafından dağıtımının gerçekleştirildiği, çevre marketlerden 

sipariş vermek isteyen tutulanlara destek sağlandığı, içme suyu ihtiyacının ise ambalajlı sular 

ile karşılandığı belirtilmiştir. 

61. Amirlikte 2 ifade alma odası bulunduğu, odalarda sesli kayıt özelliği bulunan 

kameralar olduğu görülmüştür.  

62. Amirlikte 1 müdafi görüşme odası bulunduğu, odada ses kaydı alma özelliği 

bulunmayan kamera olduğu görülmüştür.  
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63. Ziyaret esnasında nezarethanede 25 yaşında Türkmenistan asıllı erkek bir tutulan 

bulunduğu görülmüş, kendisi ile görüşme gerçekleştirilmiştir. Tutulan tarafından seslendiğinde 

görevli personel ile iletişime geçebildiği, talep etmesi halinde koridorda bulunan ışığın 

kapatıldığı belirtilmiştir.   

64. Ziyaret esnasında Nezarethane Talimatnamesinin tutulanların görebileceği şekilde 

duvara asılı olduğu ancak herhangi bir yere kamera kaydı alındığına dair bilgilendirici yazı 

asılmadığı tespit edilmiştir.  

65. Tutulanların hakları konusunda bilgilendirilmesi için Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formu kullanıldığı ve bu formun farklı dillerde çevirisinin ihtiyaç halinde kullanılmak üzere 

Amirlikte bulundurulduğu görülmüştür. 

66. Amirlikte toplam 24 adet güvenlik kamerası bulunduğu, inceleme yapılan 

alanlarda herhangi bir kör nokta olmadığı görülmüştür. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan 

incelemede, kamera kayıtlarının 18/5/2023 tarihine kadar (30 gün) geriye dönük izlenebildiği 

tespit edilmiştir. Kamera görüntülerinin geçmişe doğru izlenmesinde herhangi bir sorunla 

karşılaşılmamıştır. 

67. Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter kayıtları incelenmiş; kayıtların 

eksiksiz bir şekilde tutulduğu, görevli Cumhuriyet Savcısı tarafından en son 22/10/2022 

tarihinde denetlendiği görülmüştür.  

68. Amirlikte ilk yardım çantası bulunmakta olup Ziyaret Heyetinde bulunan hekim 

tarafından yapılan incelemede ilk yardım çantasında gerekli malzemelerin bulunduğu tespit 

edilmiştir.  

69. İdare tarafından tutulanların ilaç kullanmaları gereken durumlarda, Amirlik 

personeli tarafından ilacın rapor ya da reçetesine göre tutulana verildiği ve bu durumun tutanak 

altına alındığı bilgisi verilmiştir. 

70. Nezarethane koridorunda yangın söndürme tüplerinin bulunduğu, tüplerin 

kontrollerinin yapıldığı görülmüştür.  

71. İdare tarafından Amirlik personelinin mukayyitlik, ilkyardım, nezarethane, yol 

kapanı, aile içi şiddetle mücadele, acil müdahale şüpheli kişi araç durdurma arama ve güvenli 

müdahale konularında eğitim aldığı bilgisi verilmiştir.  

 

D. Asayiş Büro Amirliği 
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72. Asayiş Büro Amirliği, Etiler Mahallesi Dilhayat Sokak’ta bulunmaktadır. 1993 

yılında inşa edilmiş olan tek katlı bina, 1995 yılından itibaren Asayiş Büro Amirliği olarak 

faaliyet göstermektedir.   

73. Amirlikte 2 nezarethane odası bulunmaktadır. Her 2 nezarethane odası da 6,35 

metrekare olup, nezarethane odalarının toplam kapasite 10’dur.  Amirlikte kapasitenin üzerinde 

tutulan olması durumunda, diğer polis merkezi amirliklerinin nezarethanelerinin kullanıldığı 

bilgisi verilmiştir.  

74. Nezarethane odalarının girişinde hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğine ilişkin 

bir işaret veya tabela bulunmadığı görülmüştür. İdare tarafından Amirlikte aynı anda kadın ve 

erkek tutulan bulunması halinde ayrı tutuldukları belirtilmiştir.  

75. Ziyaret tarihinde nezarethanede tutulan bulunmamaktadır.   

76. Nezarethane odalarında bulunan oturma alanlarının yere sabitlenmiş olduğu, 

üzerlerinde tutulanların uyumasına elverişli yumuşak ve temizlenebilir materyal bulunduğu 

görülmüştür.   

77. Nezarethane odaları koridordaki pencereler vasıtasıyla doğal ışık almaktadır. 

Ayrıca koridorda ve nezarethanelerde yapay aydınlatma bulunmaktadır.  

78. Havalandırma koridorda bulunan açılabilir pencereler yoluyla, ısınma ise kalorifer 

sistemi ile sağlanmaktadır.  

79. Amirlikte yeterli sayıda temiz battaniye bulunduğu, tutulanların kendilerine zarar 

vermesinin önlenmesi amacıyla battaniye kenarlıklarının sökülmüş olduğu görülmüştür. 

80. Kadınlar ve erkekler için ayrı olacak şekilde 2 tuvaletin bulunduğu, kadınlar 

tuvaletinde ayrıca duş alanı olduğu görülmüştür. Tutamaç bulunmaması nedeniyle tuvaletler ve 

duş alanının engelli bireylerin kullanımına uygun olmadığı tespit edilmiştir. Tuvaletlerin temiz 

ve bakımlı olduğu görülmüştür.   

81. İdare tarafından nezarethane odaları ve tuvaletlerin temizliğinin haftada 1 gün 

gerçekleştirildiği, battaniyelerin ayda 1 defa yıkandığı bilgisi verilmiştir.  

82. Tutulanların yemek ihtiyaçlarının Destek Hizmetleri Büro Amirliği tarafından 

temin edildiği, Amirlik personeli tarafından dağıtımının gerçekleştirildiği, içme suyu 

ihtiyacının ise ambalajlı sular ile karşılandığı belirtilmiştir. 

83. Amirlikte 1 ifade alma odası bulunduğu, odada ses kaydı alma özelliği bulunan 

kamera sistemi olduğu görülmüştür. 

84. Amirlikte 1 müdafi görüşme odası bulunduğu, odada kamera olmadığı 

görülmüştür.  
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85. Ziyaret esnasında Nezarethane Talimatnamesi veya başka bir bilgilendirici 

belgenin tutulanların görebileceği bir yerde asılı olmadığı, herhangi bir yere kamera kaydı 

alındığına dair bilgilendirici yazı asılmadığı, ihtiyaç halinde kullanılmak üzere yabancı dillerde 

Şüpheli ve Sanık Hakları Formlarının hazır bulundurulmadığı tespit edilmiştir.   

86. Amirlikte toplam 7 adet güvenlik kamerası bulunduğu, inceleme yapılan alanlarda 

herhangi bir kör nokta olmadığı ancak kameraların gece görüşünün net olmadığı tespit 

edilmiştir. İdare tarafından kameraların yakın zamanda yenilenmesinin planladığı bilgisi 

verilmiştir. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan incelemede, kamera kayıtlarının 6/5/2023 tarihine 

kadar (44 gün) geriye dönük izlenebildiği görülmüştür. Kamera görüntülerinin geçmişe doğru 

izlenmesinde herhangi bir sorunla karşılaşılmamıştır.  

87. Ziyaret Heyeti tarafından Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter ile 

kamera görüntüleri birlikte incelenmiş, bazı kayıtlarda giriş ve çıkış saatlerinin işlenmediği bazı 

giriş ve çıkış saatlerinin ise kamera kayıtlarıyla tutarsız olduğu tespit edilmiştir. Defterin görevli 

Cumhuriyet Savcısı tarafından en son 8/2/2023 tarihinde incelendiği görülmüştür.  

88. Amirlikte ilk yardım çantası bulunmakta olup Ziyaret Heyetinde bulunan hekim 

tarafından yapılan incelemede, ilk yardım çantasında gerekli malzemelerin bulunduğu tespit 

edilmiştir.  

89. Nezarethane koridorunda yangın söndürme tüplerinin bulunduğu, tüplerin 

kontrollerinin yapıldığı görülmüştür.  

90. İdare tarafından Amirlikte 2 kadın ve 35 erkek personelin görev yaptığı, personele 

yönelik eğitimlerde insan hakları ve hassas gruplara mensup bireylerle iletişim konularına da 

yer verildiği bilgisi verilmiştir. 

 

E. Çocuk Büro Amirliği 

 

91. Bebek Mahallesi Cevdetpaşa Caddesi’nde bulunan Çocuk Büro Amirliği binası, 

1983 yılında inşa edilmiş olup 2002 yılından itibaren Çocuk Büro Amirliği olarak 

kullanılmaktadır. 

92. Amirlikte 2 nezarethane odası bulunmaktadır. Nezarethane odalarının toplam 

kapasitesi 4’tür. Her iki nezarethane odası da 6,35 metrekaredir.  

93. Nezarethane odalarının girişinde hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğine ilişkin 

bir işaret veya tabela bulunmadığı görülmüştür. İdare tarafından Amirlikte aynı anda kız ve 

erkek çocuk tutulan bulunması halinde ayrı tutuldukları belirtilmiştir.  

94. Ziyaret tarihinde nezarethanede tutulan çocuk bulunmamaktadır.   
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95. Nezarethane odalarında bulunan oturma alanlarının yere sabitlenmiş olduğu, 

üzerlerinde tutulanların uyumasına elverişli yumuşak ve temizlenebilir materyal bulunduğu 

görülmüştür.   

96. Nezarethane odaları koridordaki pencere vasıtasıyla doğal ışık almaktadır. Ayrıca 

koridorda ve nezarethane odalarında yapay aydınlatma bulunmaktadır.  

97. Havalandırma koridorda bulunan açılabilir pencere yoluyla, ısınma ise kalorifer 

sistemi ile sağlanmaktadır.  

98. Amirlikte yeterli sayıda temiz battaniye bulunduğu, tutulanların kendilerine zarar 

vermesinin önlenmesi amacıyla battaniye kenarlıklarının sökülmüş olduğu tespit edilmiştir. 

99. Amirlikte biri engelli tuvaleti olmak üzere toplam 2 tuvalet bulunmaktadır. Engelli 

tuvaletinde klozet ve duş alanı bulunduğu, tutamaç olmadığı, duş alanının depo olarak 

kullanıldığı anlaşılmıştır. İdare tarafından çocukların amirlikte en fazla 1 gün süreyle tutulduğu 

bu nedenle duş alanını kullanma yönünde bir talep almadıkları belirtilmiştir.  

100. İdare tarafından nezarethane odaları ve tuvaletlerin temizliğinin haftada 1 gün 

gerçekleştirildiği, battaniyelerin ayda 1 defa yıkandığı bilgisi verilmiştir.  

101. Nezarethanede tutulanların yemeklerinin aileleri tarafından karşılandığı, ancak 

maddi durumu elverişli olmayanlara destek olunduğu, içme suyu ihtiyacının ise ambalajlı sular 

ile karşılandığı belirtilmiştir. 

102. Amirlikte 1 ifade alma odası bulunduğu, odada ses kaydı alma özelliğine sahip 

kamera olduğu görülmüştür. İdare tarafından 12 yaşın altındaki çocukların ifadesinin pedagog 

eşliğinde alındığı, istismar gibi durumlar olması halinde ise işlemlerin Çocuk İzlem 

Merkezlerinde gerçekleştirildiği bilgisi verilmiştir.  

103. Amirlikte 1 müdafi görüşme odası bulunduğu, odada ses kaydı alma özelliği 

bulunmayan kamera olduğu görülmüştür.   

104. Ziyaret esnasında Nezarethane Talimatnamesinin ve kamera kaydı alındığına dair 

bilgilendirici yazının tutulanların görebileceği şekilde duvara asılı olduğu tespit edilmiştir. 

105. Amirlikte ihtiyaç halinde kullanılmak üzere yabancı dillerde Şüpheli ve Sanık 

Hakları Formlarının hazır bulundurulmadığı tespit edilmiştir.   

106. Amirlikte toplam 16 adet güvenlik kamerası bulunduğu, inceleme yapılan 

alanlarda herhangi bir kör nokta olmadığı ancak kameraların gece görüşünün net olmadığı 

görülmüştür. İdare tarafından tutulan olması halinde ışıkların açık bırakıldığı bu şekilde kamera 

kaydı alınmasının sağlandığı bilgisi verilmiştir. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan incelemede, 

kamera kayıtlarının 27/3/2023 tarihine kadar (84 gün) geriye dönük izlenebildiği görülmüştür. 

Kamera görüntülerinin geçmişe doğru izlenmesinde herhangi bir sorunla karşılaşılmamıştır.  
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107. Ziyaret Heyeti tarafından Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter ile 

kamera görüntüleri birlikte incelenmiş, bazı kayıtlarda giriş ve çıkış saatlerinin işlenmediği 

tespit edilmiştir. İdare tarafından kayıtlar için PolNet (Polis Bilişim Ağı) sisteminin 

kullanıldığı, iş yoğunluğu nedeniyle defterde detaylı bilgilere yer verilmediği, eksik kalan 

hususların sene sonunda PolNet sistemine girilen bilgiler doğrultusunda deftere kaydedildiği 

belirtilmiştir. Defterin görevli Cumhuriyet Savcısı tarafından 31/12/2020 tarihinde incelendiği 

tespit edilmiştir.  

108. Amirlikte ilk yardım çantası bulunmadığı tespit edilmiştir. İdare tarafından acil 

tıbbî müdahale gereken durumlarda tutulanlara ilk müdahaleyi yapabilecek tıbbi personel 

bulunmadığı ancak tüm personelin ilk yardım eğitimi aldığı, ihtiyaç halinde 112 Acil Çağrı 

Merkezi aranarak ambulans çağrıldığı ifade edilmiştir. 

109. İdare tarafından tutulanların ilaç kullanmaları gereken durumlarda, Amirlik 

personeli tarafından ilacın rapor ya da reçetesine göre tutulana verildiği ve bu durumun tutanak 

altına alındığı bilgisi verilmiştir. 

110. Nezarethane koridorunda yangın söndürme tüplerinin bulunduğu, tüplerin 

kontrollerinin yapıldığı görülmüştür.  

111. İdare tarafından Amirlikte 3 kadın ve 14 erkek personelin görev yaptığı, 

personelin çocuk temel eğitimi, nezarethane eğitimi ve ilkyardım eğitimi aldığı bilgisi 

verilmiştir. Personele yönelik eğitimlerde insan hakları ve hassas gruplara mensup bireylerle 

iletişim konularına da yer verildiği belirtilmiştir.  

 

F. Levent Polis Merkezi Amirliği 

 

112. Levent Mahallesi Hacı Adil Caddesi’nde bulunan Levent Polis Merkezi Amirliği 

binası, 1967 yılında faaliyete geçmiştir.   

113. Amirlikte 2 nezarethane odası bulunmaktadır. Nezarethane odalarından biri 10 

metrekare, diğeri ise 7 metrekaredir. 

114. Nezarethane odalarının girişinde hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğine ilişkin 

bir işaret veya tabela bulunmadığı görülmüştür. İdare tarafından Amirlikte aynı anda kadın ve 

erkek tutulan bulunması halinde ayrı tutuldukları belirtilmiştir.  

115. Ziyaret tarihinde nezarethanede tutulan bulunmamaktadır.   

116. Nezarethane odalarında bulunan oturma alanlarının yere sabitlenmiş olduğu 

ancak üzerlerinde tutulanların uyumasına elverişli herhangi bir yumuşak malzeme bulunmadığı 

görülmüştür.   
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117. Nezarethane odalarının pencereler vasıtasıyla doğal ışık aldığı ayrıca koridorda 

ve nezarethanelerde yapay aydınlatma bulunduğu görülmüştür.  

118. Nezarethane odalarında yapay havalandırma sistemi bulunmakta, ısınma 

kalorifer sistemi ile sağlanmaktadır.  

119. Amirlikte yeterli sayıda battaniye bulunduğu, tutulanların kendilerine zarar 

vermesinin önlenmesi amacıyla battaniye kenarlıklarının sökülmüş olduğu görülmüştür. 

Ziyaret esnasında nezarethane odalarında bulunan battaniyelerin kirli olduğu gözlemlenmiştir. 

120. Kadınlar ve erkekler için ayrı olacak şekilde 2 tuvaletin bulunduğu, tuvaletlerden 

birinde ayrıca duş alanı olduğu ancak hangi tuvaletin hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösterir işaret veya tabelaların mevcut olmadığı görülmüştür. Tutamaç bulunmaması nedeniyle 

tuvaletler ve duş alanının engelli bireylerin kullanımına uygun olmadığı tespit edilmiştir. 

121. Nezarethanede bulunan şahıslara İlçe Emniyet Müdürlüğünün gönderdiği paketli 

kumanyaların verildiği, yemek ile alakalı olarak sorun yaşayan kişilere dışarıda bulunan büfe 

ve restoranlar aracılığı ile yemek siparişi verilebildiği, içme suyu ihtiyacının ise arıtma su ile 

karşılandığı, filtre bakımlarının yıllık düzenli şekilde yapıldığı belirtilmiştir. 

122. Nezarethane odalarının temizliğinin günlük olarak gerçekleştirildiği, ayda bir 

defa ilaçlama yaptırıldığı bilgisi paylaşılmıştır. Ziyaret sırasında nezarethane odalarının, 

koridorların ve lavaboların temiz olduğu görülmüştür. 

123. Amirlikte 1 ifade alma odası bulunduğu, odada ses kaydı alma özelliğine sahip 

kamera bulunduğu görülmüştür.   

124. Amirlikte 1 müdafi görüşme odası bulunduğu, odada kamera bulunmadığı 

görülmüştür.  

125. Ziyaret esnasında kamera kaydı alındığına dair bilgilendirici yazının tutulanların 

görebileceği şekilde duvara asılı olduğu ancak herhangi bir yere Nezarethane Talimatnamesi 

asılmadığı tespit edilmiştir. 

126. Tutulanların hakları konusunda bilgilendirilmesi için Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formu kullanıldığı ve bu formun farklı dillerde çevirisinin ihtiyaç halinde kullanılmak üzere 

Amirlikte bulundurulduğu görülmüştür. 

127. Amirlikte toplam 12 adet güvenlik kamerası bulunduğu, inceleme yapılan 

alanlarda herhangi bir kör nokta olmadığı görülmüştür. Ziyaret Heyeti tarafından yapılan 

incelemede, kamera kayıtlarının 13/2/2023 tarihine kadar (126 gün) geriye dönük izlenebildiği 

tespit edilmiştir. Kamera görüntülerinin geçmişe doğru izlenmesinde herhangi bir sorunla 

karşılaşılmamıştır.  
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128. Ziyaret Heyeti tarafından Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter ile 

kamera görüntüleri birlikte incelenmiş, bazı kayıtlarda giriş ve çıkış saatlerinin işlenmediği 

tespit edilmiştir. İdare tarafından kayıtların PolNet sistemi üzerinde detaylı şekilde tutulduğu 

bu nedenle defterde eksiklikler olabildiği belirtilmiştir. Defterin görevli Cumhuriyet Savcısı 

tarafından düzenli aralıklarla incelendiği görülmüştür. 

129. Amirlikte ilk yardım çantası bulunmadığı tespit edilmiştir. İdare tarafından acil 

tıbbî müdahale gereken durumlarda tutulanlara ilk müdahaleyi yapabilecek tıbbi personel 

bulunmadığı, ilk yardım eğitimi almış personel tarafından ilk müdahalenin gerçekleştirildiği, 

112 Acil Çağrı Merkezi aranarak ambulans çağrıldığı ifade edilmiştir.  

130. İdare tarafından tutulanların ilaç kullanmaları gereken durumlarda, Amirlik 

personeli tarafından ilacın rapor ya da reçetesine göre tutulana verildiği ve bu durumun tutanak 

altına alındığı bilgisi verilmiştir. 

131. Nezarethane koridorunda yangın söndürme tüplerinin bulunduğu, tüplerin 

kontrollerinin yapıldığı görülmüştür.  

132. İdare tarafından personele yönelik eğitimlerde insan hakları ve hassas gruplara 

mensup bireylerle iletişim konularına da yer verildiği bilgisi verilmiştir. 

 

III. DEĞERLENDİRME VE TAVSİYELER  

 

A. Değerlendirme  

 

133. TİHEK’in UÖM kapsamında yürüttüğü faaliyetlerinin temeli ziyaret edilen 

kurumlarla pozitif yönde geliştirilecek iletişim doğrultusunda iş birliği esasına dayanmaktadır. 

Beşiktaş İlçe Emniyet Müdürlüğü tarafından bütün bölümler ile gerekli bilgi ve belgelere erişim 

bekletilmeksizin sağlanmıştır. Bu çerçevede, hem İlçe Emniyet Müdürlüğü hem de ziyaret 

edilen nezarethane alanlarındaki personelin ziyaret esnasında gösterdiği iş birliğine açık 

tutumları Ziyaret Heyeti tarafından memnuniyetle karşılanmıştır. 

 

B. Tavsiyeler 

 

1. Beşiktaş Polis Merkezi Amirliğine Yönelik Tavsiyeler 
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134. Nezarethane odalarının en az 7 metrekare genişliğine sahip olacak şekilde 

yeniden düzenlenmesi veya farklı Amirlik nezarethanelerinin kullanılması gibi diğer 

seçeneklerin değerlendirilmesi,5 

135. Nezarethane odalarının girişine, odaların hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösteren tabela ya da işaretlerin asılması,6 

136. Hem nezarethane odalarının hem de nezarethanede bulunan tuvaletlerin girişine 

hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

137. Nezarethane odalarının engelli bireylerin erişimine uygun hale getirilmesi; 

nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli dostu uygulamaların başlatılması,7  

138. Mahremiyetin korunması adına nezarethane odalarının girişine veya içine 

tutulanların bulundukları alanın kamera ile izlendiğini belirten bir uyarı yazısının asılması, 

139. Önünde demir parmaklık bulunduğu tespit edilen güvenlik kamerasının açısının 

uygun şekilde yeniden düzenlenmesi,  

140. Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter kayıtlarının eksikliğe mahal 

vermeyecek şekilde düzenli olarak tutulması8 

 

hususları tavsiye edilmektedir. 

 

2. Arnavutköy Polis Merkezi Amirliğine Yönelik Tavsiyeler 

 

141. Nezarethane odalarının girişine, odaların hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

                                                 
5 Yakalama, Gözaltına Alma ve İfade Alma Yönetmeliği’nin “Nezarethane ve ifade alma odası” başlıklı 25’inci 

maddesinin birinci fıkrasına göre; “Nezarethaneler en az 7 metrekare genişliğinde, 2,5 metre yüksekliğinde ve 

duvarlar arasında en az 2 metre mesafe olacak şekilde düzenlenir. Yeterli doğal ışıklandırma ve havalandırma 

imkânları sağlanır. Ancak, şüpheli sayısının çokluğu sebebiyle nezarethane imkânlarının yetersiz olması 

durumunda, nezarethaneler için öngörülen fizikî şartlara sahip başka yerler de kullanılabilir.” 
6 Yakalama, Gözaltına Alma ve İfade Alma Yönetmeliği’nin “Nezarethane İşlemleri” başlıklı 11’inci maddesinin 

ikinci fıkrasının (a) bendine göre; “Aynı suçla ilgisi olanlar, birbirine hasım olanlar, erkek ve kadınlar bir araya 

konulmazlar, çocuklar yetişkinlerden ayrı tutulurlar.” 
7 BM Engelli Hakları Sözleşmesinin 14’üncü maddesi: “Taraf Devletler engelli kişiler eğer herhangi bir süreç 

sonunda özgürlüklerinden mahrum edildiyse; bunun diğer bireylerle eşit koşullar altında yapılmasını; engellilerin 

uluslararası insan hakları hukukuna uygun olarak güvencelere sahip olmasını ve makul düzenlemeye ilişkin 

hükümler dâhil olmak üzere Sözleşme'nin hedefleri ve ilkeleriyle uyumlu muamele görmesini sağlar”. 
8 CPT Standartları, CPT/Inf/(1992) 2, para. 40: “(…)  gözaltına alınan her bir birey için, söz konusu kişinin 

nezaretiyle ilgili bütün unsurları (özgürlüğünün ne zaman elinden alındığı ve bu önlemin alınmasının nedenleri; 

haklarının ne zaman belirtildiği; yaralanma, ruhsal hastalık, vs. işaretleri; akraba/konsolosluk ve avukatın ne 

zaman temasa geçtiği ve ziyaret ettiği; ne zaman yemek verildiği; ne zaman sorgulandığı; ne zaman nakledildiği 

veya salıverildiği, vb.) ve bu unsurlar konusunda yapılanları içeren tek ve kapsamlı bir nezaret kaydı tutulmasının, 

polis nezaretindeki kişilere tanınan temel hakları daha da güçlendireceğine (ve büyük olasılıkla polis 

memurlarının işinin kolaylaşacağına) inanmaktadır.” 
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142. Nezarethane odalarındaki oturma alanlarının tutulanların yatmaları için elverişli 

yumuşak ve temizlenebilir malzeme ile kaplanması,9 

143. Doğal ışık almadığı tespit edilen nezarethane konusunda gerekli düzenlemelerin 

gerçekleştirilmesi,10 

144. Nezarethane odalarının engelli bireylerin erişimine uygun hale getirilmesi; 

nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli dostu uygulamaların başlatılması,11  

145. Mahremiyetin korunması adına nezarethane odalarının girişine veya içine 

tutulanların bulundukları alanın kamera ile izlendiğini belirten bir uyarı yazısının asılması, 

146. İhtiyaç halinde kullanılmak üzere yabancı dillerde Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formlarının Amirlikte hazır bulundurulması, 

147. Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter kayıtlarının eksikliğe mahal 

vermeyecek şekilde düzenli olarak tutulması, 

148. Yangın söndürme tüplerinin altı ayda bir kontrol edilmesi, yıllık genel 

bakımlarının düzenli olarak yapılması12 

 hususları tavsiye edilmektedir. 

 

3. Etiler Polis Merkezi Amirliğine Yönelik Tavsiyeler 

 

149. Nezarethane odalarının en az 7 metrekare genişliğine sahip olacak şekilde 

yeniden düzenlenmesi veya farklı Amirlik nezarethanelerinin kullanılması gibi diğer 

seçeneklerin değerlendirilmesi, 

150. Nezarethane odalarının girişine, odaların hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

                                                 
9Yakalama, Gözaltına Alma ve İfade Alma Yönetmeliği’nin “Nezarethane ve İfade Alma Odası” başlıklı 25’inci 

maddesinin ikinci fıkrasına göre; “Nezarethanelerde gözaltına alınan kişilerin yatmaları ve oturmaları için yeteri 

kadar sabit ve dayanıklı oturma yerleri bulundurulur.” 
10 CPT Standartları, CPT/Inf/(2002)9, para. 42.: “Bütün polis hücreleri, içinde bulundurulan kişi sayısına göre 

makul büyüklükte olmalı ve gerekli ışıklandırma (uyku süresi hariç, okumaya yetecek kadar ışık) ve havalandırma 

şartlarına sahip olmalıdır; tercihen hücrelerde doğal ışık olmalıdır.” 
11 BM Engelli Hakları Sözleşmesinin 14’üncü maddesi: “Taraf Devletler engelli kişiler eğer herhangi bir süreç 

sonunda özgürlüklerinden mahrum edildiyse; bunun diğer bireylerle eşit koşullar altında yapılmasını; engellilerin 

uluslararası insan hakları hukukuna uygun olarak güvencelere sahip olmasını ve makul düzenlemeye ilişkin 

hükümler dâhil olmak üzere Sözleşme'nin hedefleri ve ilkeleriyle uyumlu muamele görmesini sağlar”. 
12 19/12/2007 tarihli ve 26735 sayılı Resmi Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe giren Binaların Yangından 

Korunması Hakkında Yönetmelik’in “Taşınabilir söndürme tüpleri” başlıklı 99’uncu maddesinin yedinci fıkrası 

şu şekildedir; “…Söndürme tüplerinin altı ayda bir kontrol edilmesi, yıllık genel bakımlarının yapılması, 

standartlara uygun toz kullanılması ve dört yıl sonunda tozunun değiştirilmesi şarttır.” 
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151. Nezarethane odalarının engelli bireylerin erişimine uygun hale getirilmesi; 

nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli dostu uygulamaların başlatılması, 

152. Mahremiyetin korunması adına nezarethane odalarının girişine veya içine 

tutulanların bulundukları alanın kamera ile izlendiğini belirten bir uyarı yazısının asılması 

 hususları tavsiye edilmektedir. 

 

4. Asayiş Büro Amirliğine Yönelik Tavsiyeler 

 

153. Nezarethane odalarının en az 7 metrekare genişliğine sahip olacak şekilde 

yeniden düzenlenmesi veya farklı Amirlik nezarethanelerinin kullanılması gibi diğer 

seçeneklerin değerlendirilmesi, 

154. Nezarethane odalarının girişine, odaların hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

155. Nezarethane odalarının engelli bireylerin erişimine uygun hale getirilmesi; 

nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli dostu uygulamaların başlatılması, 

156. Nezarethane Talimatnamesinin tutulanların görebileceği bir yere asılması, 

157. İhtiyaç halinde kullanılmak üzere yabancı dillerde Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formlarının Amirlikte hazır bulundurulması, 

158. Mahremiyetin korunması adına nezarethane odalarının girişine veya içine 

tutulanların bulundukları alanın kamera ile izlendiğini belirten bir uyarı yazısının asılması, 

159. Güvenlik kameralarının gece görüşü özelliğine sahip yeni kameralar ile 

değiştirilmesi,  

160. Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter kayıtlarının eksikliğe mahal 

vermeyecek şekilde düzenli olarak tutulması 

 hususları tavsiye edilmektedir. 

 

5. Çocuk Büro Amirliğine Yönelik Tavsiyeler 

 

161. Nezarethane odalarının en az 7 metrekare genişliğine sahip olacak şekilde 

yeniden düzenlenmesi veya farklı Amirlik nezarethanelerinin kullanılması gibi diğer 

seçeneklerin değerlendirilmesi, 
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162. Nezarethane odalarının girişine, odaların hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

163. Nezarethane odalarının engelli bireylerin erişimine uygun hale getirilmesi; 

nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli dostu uygulamaların başlatılması, 

164. Duş alanının kullanıma hazır halde bulundurulması,13 

165. Tutulan çocukların günlük beslenme ihtiyaçlarının karşılanması,14 

166. İhtiyaç halinde kullanılmak üzere yabancı dillerde Şüpheli ve Sanık Hakları 

Formlarının Amirlikte hazır bulundurulması, 

167. Güvenlik kameralarının gece görüşü özelliğine sahip yeni kameralar ile 

değiştirilmesi,  

168. Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter kayıtlarının eksikliğe mahal 

vermeyecek şekilde düzenli olarak tutulması, 

169. İlk yardım için gerekli malzemelerin standartlara uygun şekilde temin edilerek 

hazır bulundurulması 

 hususları tavsiye edilmektedir. 

 

6. Levent Polis Merkezi Amirliğine Yönelik Tavsiyeler 

 

170. Nezarethane odalarının girişine, odaların hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiğini 

gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

171. Nezarethane odalarındaki oturma alanlarının tutulanların yatmaları için elverişli 

yumuşak ve temizlenebilir malzeme ile kaplanması, 

172. Nezarethane odalarında kullanılan battaniyelerin temizlik koşullarına özen 

gösterilmesi,  

173. Nezarethanede bulunan tuvaletlerin girişine hangi cinsiyet grubuna tahsis 

edildiğini gösteren tabela ya da işaretlerin asılması, 

174. Nezarethane odalarının engelli bireylerin erişimine uygun hale getirilmesi; 

nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli dostu uygulamaların başlatılması, 

175. Nezarethane Talimatnamesinin tutulanların görebileceği bir yere asılması, 

                                                 
13 CPT, Nezarethane, CPT/Inf(92)3-part1, para. 42: “…Nezaretteki kişiler gerektiğinde temiz ve düzgün şartlarda 

doğal ihtiyaçlarını karşılayabilmeli ve uygun yıkanma imkanlarına sahip olmalıdır…” 
14 CPT, Nezarethane, CPT/Inf(92)3-part1, para. 42:  “…Bu kişilere uygun zamanlarda her gün en az bir tam öğün 

(sandviçten daha doyurucu bir şey) olmak üzere yemek verilmelidir.” 
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176. Nezarethaneye Alınanların Kaydına Ait Defter kayıtlarının eksikliğe mahal 

vermeyecek şekilde düzenli olarak tutulması, 

177. İlk yardım için gerekli malzemelerin standartlara uygun şekilde temin edilerek 

hazır bulundurulması 

 hususları tavsiye edilmektedir. 

 

7. Beşiktaş İlçe Emniyet Müdürlüğü İdaresine Yönelik Tavsiyeler 

 

178. Müdürlük bünyesinde bulunan tüm nezarethane odalarının ve tuvaletlerin 

girişine, hangi cinsiyet grubuna tahsis edildiklerini gösteren tabela ya da işaretlerin asılması,  

179. Müdürlük bünyesinde bulunan tüm nezarethane odalarının engelli bireylerin 

erişimine uygun hale getirilmesi; nezarethanedeki tuvalet, banyo ve lavabolarda da engelli 

dostu uygulamaların başlatılması, 

180. Müdürlük bünyesinde bulunan nezarethanelerde görevli personele, tutulanlara ve 

özellikle hassas gruplara yönelik muamele ile BM’nin İşkence ve Diğer Zalimane, Gayriinsani 

veya Küçültücü Muamele veya Cezaların Etkili Biçimde Soruşturulması ve Belgelendirilmesi 

(İstanbul Protokolü) dâhil olmak üzere işkence ve kötü muamele yasağına ilişkin eğitim 

almasının sağlanması15 

 hususları tavsiye edilmektedir. 

 

8. İstanbul Cumhuriyet Başsavcılığına Yönelik Tavsiye 

 

181. Nezarethanelerden sorumlu Savcının nezarethane kayıt defterini daha sık kontrol 

etmesinin sağlanması 

    hususu tavsiye edilmektedir. 

                                                 
15 CPT Standartları, CPT/Inf/(2002) 9, para. 34.: “Şüphelilerin sorgulanması, tatminkâr bir biçimde yapılabilmesi 

için özel eğitim gerektiren ve uzmanların yapması gereken bir iştir. İlk olarak ve özellikle, sorgulamanın amacının 

tam olarak ne olduğu kesin olarak belirlenmelidir; amaç, sorgulamayı yapan memurların gözünde suçlu olduğu 

varsayılan bir kişinin itiraf etmesini sağlamak değil, incelenmekte olan konu hakkında gerçekleri öğrenmek için 

doğru ve güvenilir bilgilere ulaşmak olmalıdır. Şüphelilerin sorgulanması sırasında uygulanacak davranış 

kurallarının belirlenmesi, kolluk kuvvetlerinin uygun eğitimi almasına ek olarak, yukarıda belirtilen amaca 

uymalarını çok kolaylaştıracaktır.”   


