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) BASKANLIGI
TIHEK 2. DAIRE KARARI
Bagvuru Numarasi :2025/1080
Toplanti Tarihi/Sayist :25.09.2025/65
Karar Numarasi :2025/634
Bagvuran :S.K
Bagvuran Vekili/ Vasisi i-
Adres -
Muhatap Kurum/Kisi . 1- Alanya L Tipi Kapal ve A¢ik Ceza Infaz Kurumu Miidiirliigii

" 2- Antalya Valiligi il Saglik Miidiirliigii
Muhatap Vekili/ Vasisi -
Muhatap Adres -

|. BASVURUNUN KONUSU

1. Bagvuranin, bel ve boyun fitig1 rahatsizligi olmasina ragmen tedavi olamadigi ve ilaglarini alamadigi
iddialarma iliskindir.

I1.INCELEME SURECI

2. Bagvuran, basvuru dilekgesinde 6zetle;

a. 24/4/2024 tarihinde Alanya L Tipi Ceza Infaz Kurumuna nakil geldigini,

b. Bel ve boyun fitig1 oldugu i¢in Kurum aile hekimi tarafindan Alanya Egitim ve Arastirma Hastanesine
sevk edildigini,

c. Beyin cerrahisi boliimiinde H. Y. isimli hekim tarafindan muayene edildigini,

¢. Agrilar1 olmasi sebebiyle kendisine diizenli ilag yazilmasim istedigini fakat adi gecen hekim tarafindan
bir krem ve agn kesici yazildigin,

d. Agrilart gegmedigi igin kisa siire sonra tekrar sevk edildigini,

e. Yine ayn1 hekim tarafindan muayene edilmek istendigini fakat muayeneyi reddettigini,

f. Rahatsizliginin devam ettigini, agrilarinin siddetli oldugunu fakat Ceza infaz Kurumu personeli
tarafindan ayn1 hekime gotiirtilmesi sebebiyle tedavi olamadigini ve ilaglarm alamadigin,

iddia etmistir.

3. Muhatap Alanya L Tipi Kapah ve Acik Ceza infaz Kurumu Miidiirliigii yazili cevabinda zetle;

a. Bagvuranin saglik islemlerinin yasal mevzuat ¢ercevesinde yerine getirildigini ve ilgili sevk ve tedavi
evraklarmin sunuldugunu belirtmistir.
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4. Muhatap Antalya Valiligi il Saglik Miidiirliigii yazili cevabinda 6zetle;

a. Bagvuranin tiim tetkik ve tedavilerinin eksiksiz olarak yapildigin,

b. Bagvuran tarafindan tedavinin reddedildigini,

¢. Ceza Infaz Kurumuna her ay farkls bir beyin ve sinir hastaliklar1 cerrahisi uzmanmnimn gorevlendirildigini
beyan etmis ve ilgili belgeleri sunmustur .

5. Bagvuran, muhatap Kurumlarm yazil goriislerine kars1 sundugu dilekgelerde 6zetle;

a. Bipolar bozukluk tanistyla 2016 yilindan beri tedavi gordiigiinii ve agir psikiyatri ilaglari kullandigin,

b. Bel ve boyun fitig1 rahatsizlig: nedeniyle Ceza infaz Kurumunda temel ihtiyaclarin1 gidermekte
zorlandigimni,

c. Daha 6nce fizik tedavi hizmeti aldigin, diizenli ilag verilmesini istedigini,

bildirmistir.

1. ILGILI MEVZUAT

6. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasa’siin “Kisinin dokunulmazligi, maddi ve manevi varligi” baslikl
17°nci maddesine gore; "Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina
sahiptir. T:bbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kiginin viicut biitiinliigiine dokunulamaz;
rizast olmadan bilimsel ve t1bbi deneylere tabi tutulamaz. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz, kimse
insan haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz. ”

7. 20/4/2016 tarihli ve 6701 say1li Tiirkiye insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kanunu’nun "Kurumun
gorevleri” baslikli 9’uncu maddesinin birinci fikrasmm (i) bendinde: "Ozgiirligiinden mahrum birakilan ya da
koruma altina alinan kisilerin ulusal énleme mekanizmast kapsamindaki bagvurularini incelemek,
aragtirmak, karara baglamak ve sonu¢larini takip etmek™ Kurumun gérev alanlari arasinda diizenlenmistir.

8. 6701 sayili Kanun'un "Basvurular” baslikli 17°'nci maddesinin birinci ve sekizinci fikralarinda,
Ozgiirliigiinden mahrum birakilan ya da koruma altina alinan kisilerin Kuruma bizzat bagvuru yapabilecegi hitkkme
baglannustir.

9. 24/11/2017 tarihli ve 30250 say1li Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Tiirkiye insan
Haklar1 ve Esitlik Kurumu Kanununun Uygulanmasina liskin Usul ve Esaslar Hakkinda Y®6netmelik’in "Karar
tiirleri” baghikli 65'inci maddesi; "Kurum, yapilan basvuru veya resen inceleme kapsaminda yaptigi
inceleme ve arastirma sonucunda incelenemezlik karari, gerekgeli kabul edilmezlik karari, gonderme
karary, ihlal karari, idari yaptirim karari, uzlagma karari, ret karar: ve karar verilmesine yer olmadigina
dair karar verir." hitkmiinii ihtiva etmektedir.

IV.DEGERLENDIRME VE GEREKCE

10. Tiirkiye insan Haklar1 ve Esitlik Kurumunun amaci; insan onurunu temel alarak insan haklarinin
korunmasi Ve gelistirilmesi, kisilerin esit muamele gérme hakkinin giivence altina alinmasi, hukuken taminms hak
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ve hiirriyetlerden yararlanmada ayrimcihigin 6nlenmesi ile bu ilkeler dogrultusunda faaliyet gostermek, iskence ve
kotii muameleyle etkin miicadele etmektir.

11. 6701 sayili Kanun’un 9’uncu maddesinde; insan haklari ihlallerini resen incelemek, arastirmak,
karara baglamak ve sonuglarini takip etmek, ayrimcilik yasag ihlallerini resen veya basvuru tizerine incelemek,
aragtirmak, karara baglamak ve sonuglarini takip etmek, 6zgiirliigiinden mahrum birakilan ya da koruma altina
alman kisilerin ulusal 6nleme mekanizmasi kapsamindaki bagvurularim incelemek, arastirmak, karara baglamak
ve sonuglarmi takip etmek Kurumun goérevleri arasinda sayilmustir.

12. Anayasa'nin "Saglik hizmetleri ve ¢evrenin korunmasi"” baslikli 56'inc1 maddesi; "Herkes,
saglikli ve dengeli bir cevrede yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢evre saglhigini korumak ve
cevre Kirlenmesini onlemek Devletin ve vatandaslarin 6devidir. Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh
saghg icinde siirdiirmesini saglamak; insan ve madde giiciinde tasarruf ve verimi artirarak, isbirligini
gergeklestirmek amaciyla saglik kuruluglarin tek elden planlayp hizmet vermesini diizenler. Devlet, bu
gorevini kamu ve ozel kesimlerdeki saglik ve sosyal kurumlarindan yararlanarak, onlar: denetleyerek
yerine getirir. Saglik hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine getirilmesi i¢in kanunla genel saglik sigortast
kurulabilir." hitkkminii intiva etmektedir.

13. Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nin (IHEB) 5'inci maddesine gére; "Hi¢ kimseye iskence ya da
zalimce, insanlik dis1 ya da asagilayict muamele ya da ceza uygulanamaz.”

14. Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi'nin (AIHS), "Iskence yasagi" bashikli 3'iincii maddesine
gore; "Hi¢ Kimse iskenceye veya insanlik disi ya da asagilayict muamele veya cezaya tabi
tutulamaz.”" Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararasi S6zlesmesi, (1966), Boliim 3, Madde 12'ye
gore; "Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, herkesin erigilebilir en yiiksek bedensel ve ruhsal saglik
standardindan yararlanma hakkini tanir.”

15. 13/10/2004 tarihli ve 5275 sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda
Kanun'un "Hiikiimliiniin muayene ve tedavi istekleri" baslikli 71'inci maddesinin birinci fikrasinda; (1)
Hiikiimli, beden ve ruh saglhiginin korunmasi, hastaliklarinin tanisi i¢in muayene ve tedavi
olanaklarindan, t1bbi ara¢lardan yararlanma hakkina sahiptir. Bunun i¢in hiikiimlii éncelikle kurum
revirinde, miimkiin olmamasi halinde Devlet veya iiniversite hastanelerinin mahkiim koguslarinda tedavi
ettirilir." hitkmii yer almaktadir.

16. Herkesin maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakki Anayasa’nmin 17'inci maddesinde
giivence altina alinmistir. Anilan maddenin birinci fikrasinda insan onurunun korunmasi amaglanmis; ti¢tincii
fikrasinda da kimseye iskence ve eziyet yapilamayacagi, kKimsenin insan haysiyetiyle bagdasmayan ceza veya
muameleye tabi tutulamayacagi hiikiim altina almmustir (Anayasa Mahkemesi [AYM], Cezmi Demir ve Digerleri,
B. No: 2013/293, 17/7/2014, para. 80). Bir eylemin k&tii muamele olarak nitelendirilebilmesi igin asgari agirlik
esigini asmis olmasi gerekmekte olup bu esik magdurun cinsiyeti, yast ve saglik durumu gibi etmenler ile
muamelenin siiresine, fiziksel ve ruhsal etkilerine bagh olarak her somut olayda ayrica degerlendirilmelidir (AYM,
Tahir Canan, B. No: 2012/969, 18/9/2013, para. 23). Ceza infaz kurumu kosullar1 olaymn kendine 6zgii
kosullarina gore degerlendirilmelidir. iddia konusu uygulamalarimn niteliginin dzgiirliikten mahrum kalmanin dogal
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sonucu olan kaginilmaz elem seviyesinin otesinde asgari bir agirlik derecesine ulasmis olmasi gerekmektedir
(AYM, Rasit Konya, B. No: 2017/26780, 28/6/2018, para. 50). Sagliga iliskin iddialarin tek basina koti
muamele yasagmu ihlal edici bir nitelik tasimayacagi, asgari esigin otesine gecen destekleyici durumlarin da var
olmasi gerektigi de belirtilmelidir (AYM, Cengiz Yetgin, B. No: 2019/39068, 14/6/2023, para. 67). AYM, ceza
infaz kurumunda bulunan hiikiimlii ve tutuklularm saglik nedenleriyle yaptiklari bagvurularda, bagvurucunun ceza
infaz kurumunda tutulma kosullarmi, uygulanan tedavilerin kalitesini, bagvurucunun ceza infaz kurumunda
tutulmasinin saglik durumu tizerindeki etkisini ve bu durumun zamanla gosterdigi degisim gibi konular1 inceleyerek
Anayasa’nin 17'inci maddesinde giivence altina alinan haklarin ihlal edilip edilmedigini her olaym kendine has
ozelliklerine gore takdir eder (AYM, Mete Dursun, B. No: 2012/1195, 18/11/2015, para. 91).

17. Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi (ATHM), mahpuslara yeterli tibbi bakimin saglanmamasmin asgari
esigi asan diizeyde kotii muamele olusturabilmesinin ihtimal dahilinde oldugunu belirtmistir
(ATHM, Wenerski/Polonya, B. No: 44369/02, 20/1/2009, para. 58). AIHM'e gére, asgari siddet diizeyi ve
degerlendirilmesi goreceli ve degiskendir. Bu sebeple muamelenin siiresine, fiziksel ve ruhsal etkilerine, kimi
zaman magdurun cinsiyeti, yasi, saghik durumu gibi hususlar g6z oniine alinmak suretiyle genel ve kapsamli bir
degerlendirme yapilir (AIHM, Irlanda/Birlesik Krallik, B. No: 5310/71, 10/9/2018, para. 162).

18. "Infazin yontemi ve infaz siirecindeki davranislarin mahkiimlar: ozgiirliikten mahrum
kalmanmin dogal sonucu olan kaginilmaz elem seviyesinden daha fazla sikintili veya eziyetli bir duruma
sokmamast gerekir. Ceza infaz kurumunda tutulmanin pratik gerekleri ¢ercevesinde mahkiimlarin saglik
ve esenlikleri gibi hususlarin yeterli bir sekilde giivence altina alinmasi ve mahkiimlara gerekli tibbi
yardimin saglanmasi da insan onuruna yakisir kosullarin saglanmasi igin gereklidir" (AYM, Turan
Giinana, B. No: 2013/3550, 19/11/2014, para. 39).

19. Avrupa Iskencenin ve insanhk dis1 veya Onur kirict Ceza veya Muamelenin Onlenmesi Komitesine
(CPT) gore; mahpuslarin gézetim altinda bulunduklar siire boyunca, tutukluluk siirelerinden bagimsiz olarak her
zaman bir doktora erisimlerinin bulunmasi gereklidir. Saglik hizmetleri, doktora danigma talepleri gereksiz
gecikme olmadan karsilanacak sekilde diizenlenmelidir (CPT, Cezaevlerinde Saglik Hizmetleri Raporu,
Strazburg, 1993, s. 2). Mahkeme, tibbi bakimin eksik veya yetersiz oldugunun belirlenmesi hususunda bilirkisi
raporu gibi delillere yeteri kadar atifta bulunulmasini aramaktadir (ATHM, Krivolapov/Ukrayna, B. No:
5406/07, 2/10/2018, para. 76).

20. Kisinin fiziksel refah1 ve kisiye sunulacak tibbi koruma devletin pozitif yiikiimliiliikklerindendir.
Mabhpuslarin 6zgiirliigiinden alikonulmanin dogasindan kaynaklanan zorluklarin diginda zorluk ve sikinti
yasamamasli, insan onuruna uygun bir sekilde sagliklarinin korunmasi ve gereken tedavi hizmetlerine tam ve
zamaninda erisebilmesi gerekmektedir (ATHM, Kudla/Polonya, B. No: 30210/96, 26/10/2000, para. 94).

21. Ozgiirliigiinden yoksun birakilan kisilerin hasta olmalar1 durumunda devletin kontrolii altinda tuttuu
bu kisilere gerekli tibbi yardimi saglama ytikiimliiliigii bulunmaktadir. Bu yiikiimliiliigiin hi¢ veya gerektigi gibi
yerine getirilmemesi sonucunda kisinin yasami veya viicut biitiinliigii bakimindan tehlike arz eden acil bir duruma,
agir veya uzun siireli ac1 gekmesine sebebiyet verilmis olmasi, belirtilen sonuglar ortaya ¢ikmamakla birlikte
kisinin tibbi yardimdan mahrum kalmis olmasi nedeniyle yasadig stres, huzursuzluk veya agagilanma hissinin -

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.

Belge Dogrulama Kodu :
Adres: Mithatpasa Cad. No: 52 06420 Kizilay-ANKARA Ayrmtih Bilgi Igin:
Telefon No : 4227800 Fax No : 4227899 Telefon No:

e-Posta : / Kep Adresi : tihek@hs01.kep.tr

Internet Adresi : http://www:.tihek.gov.tr/ 416


mailto:tihek@hs01.kep.tr
http://www.tihek.gov.tr/

olayin kendine has kosullar1 ger¢evesinde- insan haysiyeti ile bagdasmayan muamele diizeyine ulasacak
ciddiyette olmas1 halinde Anayasa'nin 17'nci maddesinin tigiincii fikrasinin ihlal edildigi kabul edilebilir. Bu
kapsamdaki degerlendirmede kisinin 6zgiirliigiinden yoksun birakilmasina bagli dezavantajli konumunun da
dikkate alimmasi gerekir (AYM, Hayati Kaytan, B. No: 2014/19527, 16/11/2016, para. 44).

22. Bir mahpusun doktor tarafindan muayene edilmesi ve bu baglamda saglhik hizmetlerinden faydalaniyor
olmas1 dogrudan tibbi yardim yeterli oldugu anlamima gelmemektedir (AIHM, Hummatov/Azerbaycan,
B.N0:9852/03 ve 13413/04, 29/11/2007, para. 116). Yetkililerin kisinin alikonuldugu siire boyunca saglik
durumuna iliskin kapsaml ve diizenli kayit tutmas1 (AIHM, Khudobin/Rusya, B. N0:59696/00, 26/10/2006,
para. 83) ve tedavi hizmetlerinin hizli, dogru ve sistematik olmas1 da (AIHM, Melnik/Ukrayna, B. No:
72286/01, 28/3/2006, para. 104-106) devletin iskence ve kotii muamele yasagi kapsaminda pozitif
yikiimliiliikleri arasindadir. Bu gergevede ceza infaz kurumunda sunulan saglik hizmetlerinin halka genel olarak
sunulan saglik hizmetleriyle kiyaslanabilir diizeyde olmasi beklenmektedir (AIHM, Blokhin/Rusya, B. No:
47152/06, 23/3/2016, para. 137).

23. Bagvuran, bel ve boyun fitig1 sebebiyle ciddi agrilar oldugunu, sevk edildigi poliklinikte hep H.Y.
isimli hekimin bulundugunu, istedigi ilact yazmadigini bu sebeple magdur oldugunu iddia
etmistir. Muhatap Kurumlar ise, bagvuranin sevk ve tedavi islemlerinin zamaninda yapildigim, kendisinin tedaviyi
kabul etmedigini beyan ederek konuyla ilgili tiim sevk ve tedavi evraklarimi sunmustur. Bagvuranin iddialari,
muhatap Kurumlarm cevabi yazilari ve sunulan evraklar incelendiginde, basvuranin saglik dosyasinin diizenli
bigimde tutuldugu, bagvuranin Kurum aile hekimi tarafindan bir ¢ok defa Alanya Egitim ve Aragtirma Hastanesine
sevk edildigi, burada farkli hekimler tarafindan muayene edilerek ilag regete edildigi ve egzersiz yapilmasinin
onerildigi, 3/1/2025 tarihinde bagvuranin tedaviyi kabul etmedigi, bagvuran tarafindan Alanya Egitim ve
Arastirma Hastanesi Beyin ve Sinir Hastaliklar1 Cerrahi Boliimii hekimi hakkinda Alanya Cumhuriyet
Bagsavciligina yapilan sikayet bagvurulari sonucunda sorusturma yapilmasina yer olmadigi yoniinde karar
verildigi tespit edilmistir.

24. Yukanida yer verilen mevzuat hiikiimleri, konuya iliskin igtihatlar ve incelenen belgeler ¢ergevesinde;
bagvuranin tedavisi igin gerekli islemlerinin makul siirede yapilarak ilaglarimin temin edildigi, bu asamada saghk
hizmetine erisim bakimmdan muhatap Kuruma izafe edilebilecek kasith veya kusurlu herhangi bir eylemin s6z
konusu olmadig1 ve bu baglamda kétii muamele yasaginin ihlal edilmedigi kanaatine variimustir.

V. KARAR
A. Bagvuruda KOTU MUAMELE YASAGININ [HLAL EDILMEDIGINE,

B. Kararm taraflara tebligine ve KAMUOYUNA DUYURULMASINA,

C. Karara kars1 teblig tarihinden itibaren 60 giin icerisinde Ankara Idare Mahkemesine
bagvurulabilecegine,

25/9/2025 tarihinde OY BIRLIGIYLE karar verildi.
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